






 - Après le BEP - Edition 2008/2009 - Toutes les adresses sur www.nadoz.org	 7

Ag
ric

ul
tu

re
Aq

ua
cu

ltu
re

Hy
gi

èn
e 

- B
io

ch
im

ie
 

Sé
cu

rit
é 

- S
an

té
 - 

So
cia

l

In
du

st
rie

s 
gr

ap
hi

qu
es

Im
pr

im
er

ie
Bo

is

M
éc

an
iq

ue
M

ét
au

x 
 

M
at

ér
ia

ux

Co
m

m
er

ce
, C

om
pt

ab
ilit

é 
Se

cr
ét

ar
ia

t, 
Tra

ns
po

rt

Te
xt

ile
Ha

bi
lle

m
en

t

Ele
ct

ric
ité

Ele
ct

ro
ni

qu
e

Bâ
tim

en
t

Tra
va

ux
 p

ub
lic

s

M
er

 H
ôt

el
le

rie
 - 

Al
im

en
ta

tio
n

Re
st

au
ra

tio
n

Ap
rè

s 
le

 B
EP

 - 
Se

ct
eu

r A
gr

icu
ltu

re
 / 

Aq
ua

cu
ltu

re

L’agriculture, l’aquaculture

Les débouchés dans l’agriculture
En vingt ans le nombre d’exploitations agricoles a presque 
diminué de moitié. Parallèlement leur taille a augmenté et en 
conséquence les besoins de technicien-ne-s salarié-e-s. De 
plus, un tiers des agriculteurs/trices français a plus de 55 
ans et les départs en retraite devraient permettre l’installation 
de jeunes agriculteurs/trices. L’agriculture aujourd’hui a 
besoin de professionnel-le-s qui soient à la fois producteurs, 
gestionnaires et commerçants. Le niveau IV est nécessaire 
pour s’installer (Bac pro, BTA, BP). Les emplois de conseil et 
de technico commerciaux devraient aussi se développer pour 
des formations de niveau BTSA minimum.

Les débouchés dans l’agroalimentaire
Il y a une grande diversité d’entreprises. Toutefois, la tendance 
générale est à l’automatisation et les ouvriers/ères qualifié-
e-s, les technicien-ne-s et les ingénieur-e-s sont davantage 
recherchés. Les compétences demandées touchent à l’auto-
matisation mais aussi, au management des personnes, à la 
connaissance des produits, de l’hygiène et de la sécurité. Les 
fonctions qui offrent le plus d’emplois sont la production et la 
commercialisation. Les fonctions recherche, développement 
et qualité génèrent peu de postes.

Les débouchés dans l’aquaculture
Une consommation croissante de produits aquatiques 
et une stagnation des ressources de la mer, devraient 
permettre le développement de l’aquaculture. Mais des 
contraintes d’environnement limitent ces perspectives.

Les débouchés dans l’agroéquipement  
Malgré la diminution globale des effectifs du secteur, les entre-
prises déplorent de ne pas trouver de jeunes diplômés en nom-
bre suffisant. On recherche des technico-commerciaux, mais 
aussi des technicien-ne-s de maintenance, des mécanicien-
ne-s, des conducteurs/trices aptes à utiliser les équipements 
actuels et capables de s’adapter aux évolutions à venir.

Bac techno Sciences et tech-
nologie de l’agronomie et du 
vivant (STAV) : agronomie, 
alimentation, environnement, 
territoire

Après un BEPA.

Une formation scientifique, technolo-
gique et humaniste avec pour objectif 
la poursuite d’études.
Les enseignements du nouveau Bac 
techno STAV prennent en compte les 

évolutions du monde agricole : tech-
nologie de l’information, approche 
environnementale et dimension sani-
taire de l’alimentation.
Au programme : l’agriculture, les ter-
ritoires et la société (biologie, écolo-
gie, agriculture et environnement), le 

Les diplômes préparés

Les secteurs professionnels
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fait alimentaire (nutrition, alimenta-
tion, sécurité sanitaire et qualité des 
aliments) et enfin la gestion du vivant 
et des ressources avec la problémati-
que du développement durable. 
Une espace d’initiative locale (EIL), 
défini par chaque établissement, 
complète ce tronc commun dans l’un 
des domaines suivants : la transfor-
mation agricole, la transformation 
des produits alimentaires, l’aména-
gement et la valorisation de l’espace, 
les services en milieu rural.
Pluridisciplinaire, ce Bac techno per-
met l’accès à l’ensemble des spécia-
lités de BTSA. Il donne aussi la possi-
bilité de poursuivre en DUT, en classe 
préparatoire aux grandes écoles ou 
à l’université en particulier vers les 
licences professionnelles. Il permet 
l’accès à la capacité professionnelle 
agricole qui ouvre droit à des prêts à 
l’installation.
Établissements qui ont accueilli des 
élèves de BEPA en 2007-2008.
Lycées publics : Morlaix (29)
Lycées privés : Pommerit Jaudy, Ques-
soy (22), rennes (35), Auray (56), 
Ploermel (56)

BTA Aménagement de 
l’espace En vidéo sur www.nadoz.org

Option gestion de la faune sauvage
Après tous BEPA et BEP.

La protection, la gestion et le suivi de 
la faune sauvage vous intéressent ? 

Pendant votre formation, vous appren-
drez à connaître les espèces anima-
les, la réglementation et les techniques 
de gestion et du suivi de la faune sau-
vage. Débouchés possibles dans les 
parcs régionaux ou nationaux ou au 
sein d’organismes tels que : fédéra-
tions des chasseurs, associations de 
protection de la nature, offices natio-
naux des forêts. Mais les places sont 
limitées. Agent-e des parcs naturels, 
garde chasse, garde pêche se recru-
tent sur concours et seuls quelques 
postes sont proposés chaque année 
pour des milliers de candidat-e-s. 
Une qualification en biologie, zoolo-
gie, aménagement est cependant un 
atout pour les préparer.
Lycée public : St Aubin du Cormier (35)

Bac pro Agroéquipement
Après un BEPA.

Un diplôme pour apprendre à bien 
utiliser des équipements agricoles 
de plus en plus élaborés : choix du 
matériel, réglage et conduite. Le 
bachelier est aussi capable d’en 
assurer la maintenance de premier 
niveau. L’emploi type : chef d’équipe 
dans une entreprise de travaux 
agricoles ou responsable du parc 
matériel d’une CUMA (Coopérative 
d’utilisation du matériel agricole) ou 
d’un GAEC (Groupements agricoles 
d’exploitation en commun).
Lycées privés : Loudéac (22), Elliant 
(29), Montauban de Bretagne (35), St 
Jacut les Pins (56)
Apprentissage : Gourin (56)

Bac pro Conduite et gestion de 
l’élevage canin et félin
En priorité après un BEPA du secteur 
de l’animalerie ou de la production 
agricole.

Comme le BEPA ce diplôme vise à for-
mer des éleveurs/ses ou dresseurs/
ses de chien ou de chat et avec ce 
niveau de qualification et de l’expé-
rience, le diplômé pourra, occuper 
des emplois à responsabilité.
Lycées privés : Guilliers (56), Pomme-
rit-Jaudy (22)
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Bac pro conduite et gestion de 
l’exploitation agricole
Après un BEPA.

Ce diplôme vous permet d’obtenir les 
aides de l’état pour vous installer com-
me exploitant-e agricole.
Les études s’appuieront sur l’économie 
et la gestion de l’entreprise agricole, 
les sciences biologiques, physiques et 
chimiques appliquées à l’agriculture.
Ce Bac pro propose différentes spéciali-
tés dont 2 sont préparées en Bretagne.

Option systèmes à dominante élevage
En vidéo sur www.nadoz.org

Au programme : étude de la fertilité du 
sol, étude des élevages (différents mo-
dules selon l’établissement : bovin lait, 
bovin viande, porc, cheval, aviculture) 
alimentation, reproduction et évolution, 
amélioration génétique, hygiène et san-
té, mais aussi conduite de cultures asso-
ciées et connaissance de l’influence du 
choix des bâtiments et des équipements 
sur l’élevage et sur l’environnement.
Lycées publics : Caulnes, Plouisy (22), 
Fouesnant (29), St Aubin du Cormier 
(35), Pontivy (56) 
lycées privés : Pommerit Jaudy, Ques-
soy (22), Lesneven, Loperec, Morlaix, 
Landivisiau, Pleyben (29), Janzé, Dol 
de Bretagne, Fougères, Montfort sur 
Meu (35), Pontivy, Ploërmel (section 
européenne anglais), St Jacut (56)
Apprentissage : Pommerit Jaudy (22), 
Gourin (56)

Option élevage et valorisation du cheval
Vous étudierez l’élevage équin : l’ali-
mentation, la reproduction et l’évolu-
tion, l’amélioration génétique, l’hygiène 
et la santé, l’éducation et la préparation 
sportive, ...
En plus, vous serez  capable de com-
prendre ce qu’est un système fourrager 
et vous connaîtrez l’influence du choix 
des bâtiments et des équipements sur 
l’élevage et l’environnement. 
Lycée public : Plouisy (22)
Lycée privé : Questembert (56)

Bac pro cultures marines 
En vidéo sur www.nadoz.org
En priorité après un BEP maritime 
de cultures marines ou un BEPA 
productions aquacoles.

Vous serez spécialiste des produits 
de la mer : produits conchylicoles 
(huîtres, moules et autres coquilla-
ges) et espèces marines élevées 

grâce à la culture intensive (truite de 
mer, saumon, daurade, loup, turbot, 
algues).
Vous étudierez les différentes espè-
ces et leur développement, mais aus-
si l’exploitation des cultures marines : 
choix et maintenance d’un système 
de culture, gestion et organisation de 
la production, commercialisaion des 
produits, maintenance des matériels 
et équipement de l’exploitation.
Lycée public : Etel (56)
Apprentissage :  Saint Malo (35)

Bac pro Gestion et condui-
te de chantiers forestier 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEPA du secteur 
de l’aménagement de l’espace.

Vous serez capables d’organiser, gé-
rer et réaliser différents chantiers : 
entretien et renouvellement de peu-
plements forestiers, exploitation du 
bois (abattage, façonnage, débarda-
ge...). Vous connaîtrez les différentes 
techniques forestières. Vous saurez 
sélectionner les arbres à abattre, 
évaluer le volume d’un lot de bois, 
entretenir les équipements, analyser 
les résultats économiques d’un chan-
tier.
Lycée privé : Loperec (29), Arradon (56)

Bac pro Productions aquacoles
En vidéo sur www.nadoz.org
En priorité après un BEPA du secteur 
de la production et le BEP Maritime de 
Cultures marines.
Au programme : toutes les techniques 
d’élevage aquatique en eau douce et 
eau de mer, mais aussi de la biologie 
et de la physique-chimie appliquées à 
ce domaine.
Vous approfondirez en plus les tech-
niques de gestion et de commercia-
lisation.
Lycée public : Fouesnant (29)

Bac pro Productions horticoles
Après un BEPA.

Selon la taille et la nature de l’entre-
prise, le titulaire du Bac pro pourra 
occuper un emploi de chef d’équipe, 
chef de culture ou encore chef d’ex-
ploitation.
Au programme de la formation : fonc-
tionnement de l’entreprise, conduite 
des productions sous serre, scien-
ces et techniques agronomiques, 
connaissance des végétaux, multipli-
cation et micropropagation des végé-
taux et commercialisation. 2 options 
préparées en Bretagne :

Option pépinières :
Lycées privés : Plabennec, Plomelin 
(29)
Apprentissage : Hanvec (29), Henne-
bont (56)
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Option productions florales et légu-
mières :
Lycées publics : Merdrignac (22), Cha-
teaulin (29)
Lycées privés : Langueux (22), Lesne-
ven (29)
Apprentissage :  Hennebont (56)

Bac pro travaux paysagers
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEPA.
Ce Bac Pro permet à son titulaire de 
travailler dans des entreprises paysa-
gères ou dans les services espaces 
verts des collectivités locales. Il peut 
prétendre progressivement à des 
postes de responsabilité.
On y apprend à aménager un espace 
vert, des techniques de plantation et 
d’entretien jusqu’à la construction de 
murets, de dallages. Au programme 
également, de la gestion de chantier 
mais aussi du dessin et de la recon-
naissance de végétaux pour pouvoir 
proposer aux clients des projets 
d’aménagement de jardin. 

Lycées publics : Merdrignac (22), Cha-
teaulin (29), Le Rheu (35), St Jean Bre-
velay (56)
Lycées privés : Langueux (22), Plaben-
nec, Plomelin (29), St-Grégoire (35), 
Auray (56) 
Apprentissage : Hanvec (29), Henne-
bont (56), Rennes (35)

BP Agroéquipements
Après un BEPA du secteur.

Ce brevet professionnel forme des 
utilisateurs/trices de matériels agri-
coles capables en outre d’assurer 
l’organisation des chantiers (plani-
fication, gestion d’une équipe et du 
parc matériel...). Par rapport au BPA 
Machinisme, conduite et entretien 
des machines agricoles (niveau V, 
c’est-à-dire BEP), la formation géné-
rale est davantage développée : agro-
nomie, phytotechnie et aussi maths, 
physique, communication/expres-
sion, économie/gestion.
Apprentissage : St Aubin du Cormier 
(35)

BP industries agroalimentaires
Après un BEPA du secteur.
Dans les entreprises industrielles de 

fabrication de produits alimentaires 
(pâtisserie, viande, laitage...), le titu-
laire du BP peut conduire des  maté-
riels spécifiques. Il met en oeuvre des 
procédés et des savoir-faire liés à la 
variété des produits fabriqués dans 
son entreprise. Il peut par exemple 
organiser  l’activité sur son segment 
de production en fonction des objec-
tifs fixés par son supérieur. Selon la 
taille de l’entreprise, les emplois oc-
cupés se situent au niveau de quali-
fication le plus élevé des ouvriers ou 
au premier échelon de la maîtrise.
Apprentissage : Vitré (35), Pontivy 56)

BP responsable d’exploitation 
agricole
Après un BEPA du secteur.

Plus professionnelle encore que le Bac 
pro, c’est une formation très concrète 
et adaptée au projet professionnel des 
candidat-e-s. Elle s’adresse à des jeu-
nes de plus de 18 ans qui ont un projet 
d’installation assez rapide.
En effet, pour obtenir la capacité profes-
sionnnelle, il faut un diplôme de niveau 
IV (BP, Bac pro, Bac techno agricole) et 
avoir suivi 6 mois de stage d’application 
dans une exploitation. Dans le cadre du 
BP, les périodes d’apprentissage en ex-
ploitation peuvent être validées pour le 
stage d’application. 

Apprentissage : Quintenic (22), Saint 
Segal (29), Redon (35), Credin (56)
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BP Travaux paysagers
Après un BEPA aménagement de 
l’espace spécialité travaux paysagers.

Travail en plein air avec ce brevet pro-
fessionnel. Avec de l’expérience, les 
diplômé-e-s peuvent devenir chefs 
d’équipe sur des chantiers de créa-
tion d’espaces verts ou de jardins, 
ou encore des chantiers d’entretien. 
Au programme de la formation, tech-
nologie, utilisation des matériels et 
équipements, biologie, économie... 
Les élèves apprennent également à 
conduire, gérer et suivre un chantier 
de travaux paysagers.
Apprentissage : Merdrignac (22)
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◗ ◗ ◗ Voir aussi
p.12 Le Bac STL Biochimie Génie 
biologique
p.12 Le Bac STL Chimie de labora-
toire et de procédés industriels
p.12 Le BTA Transformation
p.13 Le Bac pro Bio-industries de 
transformation
p.15 Le Bac pro Services en milieu 
rural
p.19 Le Bac pro Maintenance 

des matériels option agricoles, op-
tion travaux publics et manutention, 
option parcs et jardins
p.25 Le Bac pro Technicien conseil 
vente en animalerie
p.26 Le Bac pro Technicien vente et 
conseil-qualité en produits alimen-
taires
p.26 Le Bac pro Technicien conseil-
vente en produits horticoles et de 
jardinage

© J-L Franco/ONISEP Limoges© ONISEP Lyon © ONISEP Lyon
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Les débouchés de la santé et du social
La population de personnes âgées est en forte augmentation. 
Les soins et l’aide à domicile se développent et nécessitent 
de plus en plus de personnes qualifiées. Les structures 
spécialisées comme les maisons de retraite offrent aussi 
des débouchés interessants.
L’animation offre des emplois mais souvent à temps partiel 
et en CDD (Contrat à durée déterminée).
Pour la plupart des métiers de la santé et du social l’insertion 

est en général plus facile dans la région parisienne. Une 
réelle motivation est nécessaire compte tenu des conditions 
de travail et des salaires. Des qualités relationnelles sont 
indispensables.

Les débouchés en biochimie
Pour devenir  conducteur/trice de machines automatisées 
dans les bio-industries, le Bac pro bio-industries de trans-
formation devient de plus en plus indispensable. L’aide de  
laboratoire, exerce dans l’industrie et dans les instituts de 
recherche, hôpitaux, services vétérinaires, police, répres-
sion des fraudes. Les recrutements pour cette fonction se 
font de plus en plus rares. Avec un BTS ou un DUT, le/la 
technicien-ne biologiste travaille dans l’analyse médicale, 
la recherche et, surtout, dans les industries pharmaceuti-
ques, agroalimentaires et cosmétiques.

Les débouchés dans l’hygiène
La recherche de la qualité et de la propreté absolue, le 
renforcement de la législation sur l’hygiène, ouvrent des 
perspectives d’emploi dans ce secteur. La majorité des 
salariés est agent de propreté. Mais, même si le person-
nel d’encadrement reste peu nombreux, le recrutement 
des cadres a augmenté.

L’hygiène, la biochimie, la sécurité, 
la santé, le social

Bac techno Sciences et tech-
nologies de laboratoire (STL) 
spécialité Chimie de laboratoire et 
de procédés industriels
En priorité après un BEP Métiers des 
industries de procédés : industries 
chimiques, bio-industries, traitement 
des eaux, industries papetières, Bio-
services, BEPA Transformation.

Les élèves apprennent les méthodes 
physico-chimiques utilisées en labo-
ratoire dans l’industrie pour analyser 
et transformer la matière... Ils fabri-
quent des produits à partir de travaux 
en ateliers de fabrication industrielle. 
En chimie générale, minérale et or-
ganique, ils étudient les réactions 
chimiques, le comportement et les 
propriétés des composés... En génie 
chimique, ils réalisent des schémas 
de fabrication et apprennent à fabri-
quer des produits chimiques par fil-
tration, évaporation, cristallisation, 
distillation... La physique occupe une 

place importante. Le diplôme débou-
che essentiellement vers une pour-
suite d’études en BTS ou DUT
Accueil en première : 
Lycée privé : Ploëmeur (56)

Bac techno Sciences et techno-
logies de laboratoire (STL) spé-
cialité biochimie et génie biologique
En priorité après le BEPA Transfor-
mation, le BEP Carrières sanitaires 
et sociales, Métiers des industries de 
procédés : industries chimiques, bio-
industries, traitement des eaux, indus-
tries papetières, Bioservices.

Beaucoup de manipulations dans ce 
bac, mais aussi beaucoup de compte 
rendus à rédiger. C’est un tremplin 
pour le BTS. Au programme microbio-
logie et biochimie. Les sciences phy-
siques sont aussi très importantes.
Accueil en première : 
Lycée privé : Quintin (22), Ploëmeur, 
Pontivy (56)

BTA Transformation
Option : laboratoires d’analyses
Après tous BEPA et BEP.
En plus d’un programme général commun 
à tous les BTA, vous suivrez un enseigne-
ment fondé sur les sciences physiques et 
biologiques afin de comprendre les princi-
pes scientifiques mis en oeuvre dans les 
biotechnologies et le génie alimentaire. 
Cette formation vous permet de maîtriser 
les techniques d’analyse, de transfor-
mation ou de contrôle d’un produit et de 
connaître le matériel. Vous analyserez le 
secteur de la transformation, de l’entre-
prise agroalimentaire et des relations avec 
la production et la distribution.
Les débouchés : technicien de laboratoire 
ou aide biochimiste dans des laboratoi-
res agricoles et dans les industries agro 
alimentaires. Poursuite en BTSA souhai-
table.
Lycée public : Le Rheu (35)
Lycées privés : Quimper (29), Saint Jacut 
les Pins (56) 

Les diplômes préparés Hygiène / Biochimie / Sécurité
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Bac pro Hygiène et environne-
ment
En priorité après le BEP Bioservices, 
Métiers de l’hygiène, de la propreté et 
de l’environnement.

Avec ce Bac pro vous serez responsable 
des chantiers de nettoyage industriel, 
d’assainissement, de propreté urbaine 
et rurale, de décontamination biologi-
que et chimique. Vous conseillerez les 
clients, organiserez le chantier, gérerez 
l’ensemble du matériel et des machines. 
Vous connaîtrez les réglementations, 
saurez apprécier les risques, et maîtri-
ser la qualité.
Apprentissage : Cesson-Sévigné (35)

Bac pro Bio-industries de trans-
formation
En priorité après le BEPA Transfor-
mation, BEP Bioservices, Métiers des 
industries de procédés : industries 
chimiques, bio-industries, traitement 
des eaux, industries papetières.

Ce diplôme est utile dans les grandes 
entreprises très mécanisées de l’agroa-
limentaire, mais aussi dans celles de 
l’industrie pharmaceutique et cosmé-
tique. 
Objectif : apprendre à conduire une ma-
chine dans un processus de production, 
l’entretenir et en assurer la maintenan-
ce.
Lycée public : Pontivy (56)
Lycée privé : Plabennec (29)

Bac pro Sécurité - prévention
En priorité après un BEP industriel ou 
tertiaire 

Ce bac pro prépare à l’exercice des diffé-
rents métiers de la sécurité au sein de la 
fonction publique (police nationale, gen-
darmerie, police municipale, sécurités ci-
viles...) ou au sein d’entreprises privées 
pourvues de services de sécurité ou 
prestataires de services de prévention 
et sécurité. Dans la fonction publique le 
recrutement se fait sur concours.

Lycée public : Rostrenen (22)

MC Sécurité civile et d’entre-
prise
Après tout  BEP

Le travail du titulaire de cette MC, est 
d’assurer la sécurité des personnes et 
des biens, de prévenir tout risque d’ac-
cident, d’incident ou d’incendie. Il est 
capable d’anticiper les sinistres, par 
exemple, ou les risques professionnels 
en recensant toutes les situations à ris-
ques, en vérifiant l’état du matériel de 
secours, en effectuant des rondes... Il 
sait éteindre un début d’incendie, alerter 
les pompiers, participer à l’évacuation 
des personnes... Il sait aussi apporter 
les premiers secours aux personnes 
victimes d’un accident. Il peut travailler 
dans une administration, une entreprise 
publique ou privée.

Lycée public : Lamballe (22)

CAP Maintenance hygiène des 
locaux (en un an)
Après tout BEP ou CAP

Le titulaire de ce CAP travaille en tant 
qu’agent de nettoyage ou que conduc-
teur d’engins dans une entreprise de 
propreté ou au sein du service d’entre-
tien d’une entreprise industrielle (agroa-
limentaire, pharmaceutique...) ou d’une 
collectivité (hôpital, crèche...). L’entre-
tien, la remise en état et la rénovation 
des locaux constituent ses principales 
activités.

Lycée privé : Ploudaniel (29)

◗ ◗ ◗ Pour la biochimie voir 
aussi :
p.20 Le Bac pro Plasturgie

Santé / Social

Bac techno Sciences et techno-
logies de la santé et du social 
(ST2S)
En priorité après le BEP Carrières 
sanitaires et sociales, BEPA Services 
spécialité services aux personnes.

Cette formation concerne les élèves qui 
souhaitent poursuivre des études supé-
rieures dans les secteurs de la santé et 
du social. Au programme : une formation 
scientifique solide, une connaissance 
des besoins des individus et des grou-
pes, la compréhension  du fonctionne-
ment de structures et des dispositifs 
mis en place dans le cadre des politi-
ques sanitaires et sociales.
Ils devront également faire preuve de 
qualités humaines et relationnelles 
ancrées sur une solide motivation.
Points forts des enseignements : 
sciences et techniques sanitaires et 
sociales ; biologie et physiopathologie 
humaines ; sciences physiques et 
chimiques ; mathématiques ; activités 
interdisciplinaires.
Accueil en première : 
Lycées publics : Paimpol, St Brieuc 
(22), Brest, Morlaix, Quimper (29), 
Rennes (35), Lorient (56)
Lycées privés : Guingamp, Lamballe, 
Rostrenen, St-Brieuc (22), Brest, 
Concarneau (29), Fougères, Redon, 
Rennes (35), Lorient, Vannes (56)
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BP Préparateur/trice  en 
pharmacie (en 3 ans) 
En vidéo sur www.nadoz.org

Après le BEP Carrières sanitaires et 
sociales.

Le BP se prépare en trois ans en appren-
tissage ou contrat de professionnalisa-
tion. Vous alternerez périodes de cours 
et de travail chez votre employeur. Au 
programme, biologie, biochimie, botani-
que, pathologie, nouveaux vaccins, tri-
thérapie contre le Sida, pharmacologie, 
législation, gestion de l’officine, et une 
partie pratique : exécution des ordon-
nances, préparations, identification de 
produits, ...
Apprentissage : Ploufragan (22), Brest 
(29), Rennes (35), Lorient (56)

Diplôme d’État d’ambulancier-ère
Il faut être titulaire du permis B depuis 
deux ans avec mention «ambulance» 
délivrée par la préfecture, et de l’AFPS 
et réussir des épreuves d’entrée. Les 
BEP Carrières sanitaires et sociales 
sont dispensés des épreuves écrites.

En plus de la conduite, l’ambulancier(e) 
doit charger ses passagers sur un 
brancard et éventuellement leur pro-
diguer les premiers soins. Il règle les 
problèmes administratifs pour l’ad-
mission ou la sortie de l’hôpital. Il en-
tretient son véhicule et son matériel.
Centres de formation : Gouesnou (29), 
Rennes, Fougères (35), Lorient (56).
Deux sessions par an (débutant en 
septembre et en février).
Inscription plusieurs mois à l’avance. 
Consultez : www.onisep.fr/bretagne 
rubrique «Le calendrier en région» 
puis «Démarches». Le Conseil Régio-
nal peut accorder des bourses d’étu-
des. S’adresser à l’établissement de 
formation.

Certificat de qualification 
d’assistant-e dentaire et d’aide 
dentaire
Après le brevet ou un diplôme de ni-
veau V (BEP). Il faut avoir un contrat 
avec un employeur.

L’assistant-e dentaire a des activités 
de secrétariat, prise de rendez-vous, 
classement des fichiers... Avant 
l’intervention, il (ou elle) prépare 
les instruments, les ciments, les 
amalgames. Il ou elle passe les 
instruments au dentiste, et développe 
les radios. Après chaque intervention, 
il nettoie et stérilise le matériel.
Centre de formation : Brest (29), Ren-
nes (35)

Diplôme d’État d’aide-soi-
gnant-e En vidéo sur www.nadoz.org

Sans condition de diplôme (dispense 
des épreuves écrites pour les BEP 
Carrières sanitaires et sociales et les 
BEPA Services spécialité services aux 
personnes).

En collaboration avec l’infirmier, l’aide-
soignant participe aux soins des mala-
des.
Il ou elle s’occupe de leur toilette et pré-
pare les chariots-repas.
Pour les centres de formation : consultez 
www.nadoz.org
Inscriptions avant le 26/11 pour 2008 
: consultez www.onisep.fr/bretagne 
rubrique «le calendrier en région» puis 
«démarches». La région prend en charge 
le coût des études pour les personnes 
en formation initiale. Elle accorde aussi 
des bourses d’études. S’adresser à 
l’établissement de formation.
Par contre le conseil régional ne prend 
pas en charge les formations en lycée 
professionnel. Elles sont gratuites dans 
le public et payantes dans les établisse-
ments privés sous contrat. Des bourses 
éducation nationale existent, il faut faire 
une demande auprès de l’établissement 
où l’on est scolarisé.

Diplôme d’État d’auxiliaire de 
puériculture
Sans condition de diplômes (dispense 
des épreuves écrites pour les BEP 
Carrières sanitaires et sociales et les 
BEPA Services, spécialité aux person-
nes).

Dans un service de maternité, l’auxiliaire 
de puériculture s’occupe des nouveaux-
nés : toilette, biberons, température... 
Dans une crèche ou une halte-garderie, 
il ou elle encadre un petit groupe 
d’enfants. Il s’occupe des changes, des 
biberons, des jeux...
Centre de formation : Ecole de la Croix 
Rouge Française : Rennes (35), 
Inscriptions du 17 novembre 2008 
au 16 janvier 2009, pour la rentrée en 
septembre 2009 (1 an à l’avance).
La région prend en charge le coût des 
études pour les personnes en formation 
initiale. Elle accorde aussi des bourses 
d’études. S’adresser à l’établissement 
de formation.

Social

Technicien-ne de l’intervention 
sociale et familiale
Conditions : avoir 18 ans. Examen de sé-
lection. Dispense de l’épreuve écrite pour 
les BEP Carrières sanitaires et sociales, 
BEPA Services spécialité services aux 
personnes. Formation en voie directe ou 
en cours d’emploi.

C’est un travail au domicile des fa-
milles en difficulté, des personnes iso-
lées, âgées ou handicapées. Le (ou la) 
technicien(ne) remplace ou aide momen-
tanément une mère absente, malade 
ou surchargée. Il (elle) fait le ménage, la 
cuisine, les courses, l’entretien du linge. 
Il (elle) s’occupe des enfants. Il (elle) ap-
porte un soutien psychologique et joue 
un rôle éducatif par ses conseils sur le 
budget, l’hygiène, les démarches admi-
nistratives. La formation comporte des 
notions de psychologie et de sociologie, 
de la puériculture, de l’hygiène, de la lé-
gislation, et un enseignement pratique : 
cuisine, couture, entretien de la maison 
et du linge.
centre de formation : Lorient (56), des 
cours peuvent avoir lieu à Rennes (35)
Lycée public : St-Brieuc (22)
Lycée privé : Brest (29)
Inscription à partir de janvier jusqu’à 
début mai.
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Bac pro Services en milieu rural
En priorité après un BEPA ou un BEP 
du secteur des services

Objectif : travailler dans le secteur des 
services en milieu rural. Les activités 
peuvent être avec des enfants, des per-
sonnes âgées, des handicapés. Elles 
peuvent se trouver dans des crèches, 
des structures touristiques, des lieux 
d’hébergement ou de restauration, des 
milieux hospitaliers, des associations 
d’aide à domicile, des collectivités lo-
cales...
Au programme : techniques d’organisa-
tion, de gestion et de planification, éla-
boration d’outils de communication et 
connaissance du milieu rural, du public, 
des différents organismes et de leurs 
cadres juridiques.
Lycées publics : Caulnes, St-Brieuc 
(section européenne anglais) (22), 
Châteaulin (29)
Lycées privés : Broons, Loudéac, Pa-
bu-Guingamp, Quessoy, Dinan (22), 
Lesneven, Poullan sur mer, Plouigneau, 
Plounevez-Lochrist, Quimper, St-Renan 
(29), Baulon, Bain de Bretagne, Dol de 
Bretagne, Fougères, La Guerche, Mon-
tauban de Bretagne, Rennes, Vitré (35), 
Gourin, Kervignac, Locminé, Malestroit 
(section européenne anglais), St-Jacut 
les Pins (56)

Bac pro Services de proximité 
et vie locale
En priorité après un BEP Carrières sani-
taires et sociales, BEPA Services spécia-
lité services aux personnes.

Le diplômé s’adresse à différents pu-
blics, enfants, adolescents ou adultes. 
Il accueille les personnes et écoute leurs 
besoins. Il les informe et les oriente 
éventuellement vers les services com-
pétents. Il prévient les conflits et les dé-
gradations de biens. L’élève doit choisir 
deux modules sur les quatre existants.
1 - Avec le module «Activités d’aide et 
soutien à l’intégration» 
il organise des actions pour les enfants 
scolarisés, les demandeurs d’emploi, 
les populations d’origine étrangère, les 
handicapés… et les accompagne dans 
leurs démarches auprès des services 
médicaux, sociaux, administratifs…
2 - Avec le module «Activités partici-
pant à la socialisation et au dévelop-
pement de la citoyenneté» 
il participe à la mise en place d’activités édu-
catives ou festives. Il anime des lieux de vie 
collectifs et aide au montage de projets.
3 - Avec le module «Gestion des es-
paces ouverts au public»

il accompagne les usagers des centres 
commerciaux, des espaces de loisirs, 
des transports en commun… Il assure 
la propreté et le bon état des locaux. En 
tant qu’agent de prévention et de média-
tion il fait respecter les règlements et les 
consignes de sécurité.
4 - Avec le module «Gestion du patri-
moine locatif»
il participe à l’attribution des logements 
et assure le suivi des familles. Il travaille 
pour des offices HLM, des mairies, des 
associations… En cas de difficulté de 
paiement, il peut orienter les personnes 
vers les organismes pouvant les aider. 
Il surveille l’état des équipements : as-
censeurs, éclairages, extincteurs et par-
ticipe à l’entretien des locaux.
Lycées publics : Dinan 1-3, Rostrenen 
2-3 (22), Rennes 1-2-3-4 (35))
Lycées privés : St-Brieuc 1-3 (22), Mor-
laix 1-4 (29), Vannes 2-4 (56)

Diplôme d’Etat d’aide médico-
psychologique (AMP)
Conditions : avoir 18 ans. Dispense des 
épreuves d’admissibilité pour les titulai-
res d’un BEP Carrières sanitaires et so-
ciales, BEPA Service aux personnes, et 
d’autres diplômes sanitaires et sociaux. 
Formation en voie directe ou en cours 
d’emploi.

L’aide médico-psychologique (AMP) 
assiste les enfants, les adolescents, 
les adultes, et les personnes âgées, 
handicapées, dans tous les gestes de 
la vie quotidienne. Il les aide à se lever, 
se laver, à manger, se changer. Il fait le 
ménage, le rangement. 
Il leur propose des activités selon leur 
handicap : peinture, couture, décora-
tion. 
Centres de formation : St-Brieuc (22), 
Guipavas, Morlaix, Quimper (29), Bruz, 
Rennes (35) 
Voir : www.afpe.org (dates non com-
muniquées.)
www.ites-formation.com
Inscription en voie directe à partir du 1er 
novembre 08.
www.irts-bretagne.fr
Inscription en voie directe avant mars 
2009.
Lycée public : Lorient (56)
Lycée privé : Rennes (35)
Pour les lycées, inscription à partir de janvier 
pour une  session de formation commençant 
en avril.

Diplôme d’État de moniteur/
trice-éducateur/trice
Conditions : avoir 18 ans et passer une 
épreuve écrite et une épreuve orale d’ad-
mission. Dispense de l’épreuve écrite 
pour les titulaires du Bac pro Service de 
proximité et vie locale, Bac pro Services 
en milieu rural, MC Aide à domicile, du 
baccalauréat ou équivalent, ou de cer-
tains diplômes sociaux  ou d’animation 
de niveau IV (bac)

Le  moniteur/trice-éducateur/trice  tra-
vaille auprès de handicapés physiques 
ou mentaux, d’enfants ou d’adolescents 
avec des troubles du comportement ou 
des difficultés d’insertion. Il/elle est 
complémentaire de l’éducateur/trice 
spécialisé-e. Dans les foyers pour mi-
neurs, il/elle les aide au lever, à la toi-
lette, au travail scolaire et aux activités 
de loisir. 
Centres de formation : St-Brieuc (22), 
Guipavas (29), Bruz (35).
Attention : Inscriptions du 6 octobre au 8 
janvier 2009 sur www.afpe.org et www.
ites-formation.com
Apprentissage : St-Brieuc (22)
Il faut avoir entre 18 et 26 ans à la si-
gnature du contrat d’apprentissage. 
Inscriptions jusqu’à 2 mois après la 
rentrée scolaire à condition d’avoir un 
employeur. C’est à vous de le trouver. 
Si vous avez passé et réussi les épreu-
ves de sélection de AFPE et de l’ITES, le 
CFA peut transmettre vos coordonnées 
à un employeur. Si vous avez trouvé un 
employeur mais n’avez pas passé les 
épreuves de sélection, des épreuves 
spécifiques pourront être organisées. 

L’aide à domicile
C’est un travail au domicile des person-
nes âgées, des handicapés et des fa-
milles. L’aide à domicile s’occupe des 
repas, du linge, de l’habillement, du mé-
nage, de l’hygiène corporelle, mais ne 
pratique pas de soins d’ordre médical. 
Il (ou elle) favorise l’autonomie de la per-
sonne. Il doit lui apprendre à faire et non 
pas faire à la place de l’intéressé(e).

Deux diplômes pour exercer le métier : 
MC Aide à domicile 
En vidéo sur www.nadoz.org

Après un BEP carrières sanitaires et so-
ciales, BEPA Services spécialité services 
aux personnes.

Lycées publics : Rostrenen (22), Pont 
l’Abbé (29), Lorient (56)
Lycées privés : Ploubazlanec (22), Brest, 
Douarnenez (29), Vannes (56)
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Diplôme d’Etat d’auxilliaire de 
vie sociale (DEAVS)
Il faut avoir 18 ans et passer une sélec-
tion. Dispense des épreuves écrites et 
orales avec un BEP Carrières sanitaires 
et sociales, BEPA Services spécialité 
services aux personnes. Sont dispen-
sés de l’épreuve écrite, les candidats 
ayant le brevet ou un diplôme de niveau 
V (BEP, CAP).
Centres de formation : St-Brieuc (22), Gui-
pavas, Morlaix (29), Redon, Rennes (35), 
Lorient (56), des cours peuvent avoir lieu 
dans la région de Vannes (56)
Lycées publics : Brest (29), Rennes 
(35), Josselin (56)
Lycées privés : Douarnenez (29), Fougè-
res, Rennes (35) 

◗ ◗ ◗ Voir aussi
p.25-26 Pour les élèves du BEPA Ser-
vices spécialité services aux person-
nes, voir aussi le Bac pro Technicien 
conseil vente en animalerie, le Bac 
pro Technicien vente et conseil-qualité 
en produits alimentaires et le Bac pro 
Technicien conseil vente en produits 
horticoles et jardinage (secteur agri-
culture).

Animateur/trice
Dans l’animation de clubs du 3ème 
âge, de groupes de jeunes en dehors 
du temps scolaire, ou dans l’interven-
tion en quartiers défavorisés, l’ani-
mateur doit susciter les échanges. Il 
facilite l’expression, la créativité et 
la socialisation des invidus. Il exerce 
dans différents domaines : loisirs, 
sports, culture, vie sociale ou activités 
éducatives. Son rôle en matière d’in-
sertion et de développement local est 
de plus en plus important.

Le BAPAAT : Brevet d’aptitude 
professionnelle d’assistant-e 
animateur/trice technicien-ne
Pas de diplôme exigé. 
Il faut avoir 18 ans au moment de 
l’examen. 
Sélection pour entrer en formation 
sur le niveau de culture générale, la 

connaissance du milieu associatif, la 
pratique personnelle dans les sup-
ports proposés : activités physiques et 
sportives, ou socioculturelles.

Deux options en Bretagne en 2008-09 : 
- loisirs du jeune et de l’enfant
- loisirs de pleine nature.
Une 3ème option existe nationalement : 
- loisirs tout public dans les sites et 
structures d’accueil collectif.
En 2008 - 2009 :
Centres de formation : Mur de Breta-
gne (22), Bruz (35)
Contacter la Direction régionale de la 
jeunesse et des sports à Rennes, et 
consulter le site : www.inet.jeunesse-
sports.gouv.fr/calendrier

BP de la jeunesse, de l’éduca-
tion populaire et du sport (BP 
JEPS)
Les lieux de formation indiqués sont 
ceux de l’année 2007/2008. Ils peu-
vent changer l’année prochaine. Se 
renseigner à la Direction régionale de 
la jeunesse et des sports à Rennes.
consulter le site : www.inet.jeunesse-
sports.gouv.fr/calendrier

- Spécialité « Activités équestres »
Accès : AFPS (Attestation de forma-
tion aux premiers secours), attesta-
tion de satisfaction aux exigences de 
pratique équestre professionnelle, 
BEP Activités hippiques, spécialités 
entraînement du cheval de compéti-
tion, ou BACPRO Conduite et gestion 
de l’exploitation agricole, option pro-
duction du cheval.
Centres de formation : Guimgamp 
(22), Quimper (29), La Nouaye (35), 
Larmor-Plage (56)

Spécialité : « Activités physiques 
pour tous »
Accès : AFPS (Attestation de forma-
tion aux premiers secours), attesta-
tion de satisfaction aux exigences 
de pratique personnelle délivrée par 
le Directeur régional de la jeunesse, 
des sports et des loisirs.
Centres de formation : Dinard (35), 
Rennes (35)

- Spécialité « Activités nautiques »
Accès : AFPS (Attestation de forma-
tion aux premiers secours), attesta-
tion de satisfaction aux exigences de 
pratique personnelle délivrée par la 
fédération sportive.
Centres de formation : 

- Quimper(29) : mention Voile ou Mul-
ticoques dériveurs, Chars à voile, Ca-
noë-kayak, ou deux de ces mentions 
associées
- Concarneau (29) : mention Voile
- St-Pierre de Quiberon (56) : mention 
Cerf-volant de traction/ Kite-surf

- Spécialité « Loisirs tout public »
Accès : 
- soit avec un BASE (Brevet d’aptitu-
de à l’animation socio-éducative), un 
BAFA (Brevet d’aptitude aux fonctions 
d’animation), un brevet d’aptitude aux 
fonctions de direction, un BEATEP, ou 
un diplôme attestant de compétences 
à animer un groupe.
- soit sur entretien mesurant l’expé-
rience et la motivation. 
Centres de formation : Quimper (29),  
Rennes, Dinard (35)

- Spécialité « Activités gymnique, de 
la forme et de la force »
Accès : AFPS (Attestation de forma-
tion aux premiers secours), attesta-
tion de satisfaction aux exigences de 
pratique personnelle.
Centre de formation : Dinard, Rennes 
(35)

- Spécialité « Pêche de loisirs »
Accès : il faut avoir l’AFPS (attesta-
tion de premiers secours), une attes-
tation de natation, une attestation de 
satisfaction aux exigences de pra-
tique (voir Direction regionale de la 
jeunesse et des sports).
Centre de formation : Caulnes (22)

- Spécialité « Animation culturelle »
Accès : Le candidat doit présenter un 
dossier récapitulatif de ses expérien-
ces et de sa pratique personnelle et 
une lettre de motivation. Il devra pas-
ser un entretien. Sont dispensés du 
dossier, les titulaires du BASE, BAFA, 
BAFD et BAPAAT.
Centre de formation : Rennes (35)

- Spécialité « Animation sociale »
Accès : Posséder une expérience 
d’au moins 6 mois dans le domaine 
de l’animation, présenter un dossier 
récapitulatif des expériences et une 
lettre de motivation. Sont dispensés 
de l’expérience de 6 mois, les titulai-
res du BAPAAT, DEAVS, Diplôme pro-
fessionnel d’aide-soignant, diplôme 
d’AMP, CAP Petite enfance, BEP Car-
rières sanitaires et sociales, BEPA 
Services aux personnes.
Centre de formation : Guingamp (22), 
Rennes (35)
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Les diplômes préparés

Les débouchés dans les arts graphi-
ques et l’imprimerie

Le numérique, les publications assistées par ordinateurs, 
le scanner, Internet… ont entraîné des mutations radicales 
dans le secteur des industries graphiques.  Aujourd’hui, 
l’automatisation et les départs en retraite créent des be-
soins. Les métiers ont changé et une même personne 
doit avoir des compétences qui, auparavant, étaient attri-
buées à plusieurs salariés différents. Des technicien-ne-s 
qui maîtrisent les dernières évolutions des techniques 
numériques sont recherchés. Quant aux arts graphiques, 
la concurrence est rude dans ce secteur. La maîtrise 
conjointe des arts graphiques et de l’outil informatique 
est indispensable.

Bac pro Artisanat et métiers 
d’art En vidéo sur www.nadoz.org

Option communication graphique
En priorité après un BEP Métiers de 
la communication et des industries 
graphiques.

La base c’est l’apprentissage du des-
sin à la main et les techniques de 
mise en page. L’ informatique est un 
outil qu’on apprend à exploiter à fond. 
Le bachelier travaille à la maquette 
depuis la mise en forme des idées du 
concepteur jusqu’au document d’exé-
cution. Les produits peuvent être di-
vers : affiches, dépliants, catalogues, 

brochures, annonces presse, logos, 
présentoirs, signalétiques. 
Lycée public : Auray (56)

Bac pro Production  
graphique En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
la communication et des industries 
graphiques.

En Bac pro, le jeune doit savoir faire 
seul une maquette, à partir, par exem-
ple, d’une photo couleur, d’un logo, 
d’un texte et d’un croquis qui n’est 
pas aux dimensions. Il peut rendre le 
texte correct au niveau orthographi-

que et typographique. Il sait organi-
ser et adapter les éléments, sortir la 
page complète avec le texte, l’image 
traitée et tirer une épreuve en cou-
leur. Il maîtrise des mécanismes de 
production de plus en plus comple-
xes en électronique et informatique. 
Ce Bac pro forme des professionnels 
qui peuvent occuper des fonctions de 
scanneriste, de metteur/se en page, 
de monteur/se sur table, ... 
Lycée public : Rennes (35)
Apprentissage : Rennes (35)

Bac pro Production  
imprimée En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
la communication et des industries 
graphiques.

Le titulaire du Bac pro doit pouvoir 
travailler sur une presse polychrome 
et assurer à la fin de ses deux ans 
un tirage en quadrichromie. Il a des 
compétences en gestion et économie 
d’entreprise. Il doit savoir animer et 
organiser le travail d’une équipe et 
faire preuve d’autonomie et d’initia-
tive.
Lycée public : Rennes (35)
Apprentissage : Rennes (35)
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Les industries graphiques, 
l’imprimerie

Pour ces 3 Bac pro, il existe une procédure particulière d’inscription. 
Faire acte de candidature dans son lycée d’origine en mars.
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Les débouchés dans la mécanique, les 
métaux, les matériaux
 
L’augmentation des compétences techniques nécessaires 
à l’exercice des métiers se traduit par une hausse du ni-
veau de formation à l’embauche. Le minimum requis pour 
occuper un poste d’ouvrier qualifié est de plus en plus le 
niveau bac. Pour devenir technicien il faut presque partout 
avoir aujourd’hui un BTS.

Les principaux débouchés dans la mécanique se trouvent 
dans la construction et réparation automobiles, la fabri-
cation d’équipements industriels (moteurs, roulements, 
turbines, machines-outils...) la fabrication d’instruments 
de précision (appareils de mesure, matériel médicochirur-
gical, instruments optiques, ...).

Dans le domaine des matériaux, les ingénieur-e-s et tech-
nicien-ne-s capables de concevoir et d’utiliser de nouveaux 
matériaux sont particulièrement recherchés. Les matières 
plastiques, résines, composites… sont de plus en plus 
présents dans notre quotidien : téléphone, électroména-
ger, équipements sportifs, bateaux de plaisance, etc.
La Bretagne et les Pays de la Loire arrivent en seconde 
position en France pour le nombre d’emplois dans les ma-
tières plastiques.

En Bretagne, les emplois du travail des métaux sont im-
portants dans la construction navale et dans la fabrica-
tion d’équipements professionnels et industriels (cuves 
métalliques pour l’industrie, engins agricoles, menuiserie 
métallique, tuyauterie, …).

Bac techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI)
spécialité génie mécanique
Ce bac a pour but la poursuite d’étu-
des en BTS ou en DUT. Vous y trouve-
rez plus de matières générales qu’en 
BEP, mais vous serez plus à l’aise 
dans les matières professionnelles 
que vous connaissez déjà.

Option A - Productique mécanique 
En vidéo sur www.nadoz.org  : 
En priorité après un BEP Maintenance 
des équipements industriels, Main-
tenance de véhicules automobiles, 
Maintenance des véhicules et des 
matériels, Métiers de la production 
mécanique informatisée.
En technologie, vous aurez une im-
pression de déjà vu. Mêmes matières, 
mais on approfondit plus : automatis-
mes, usinage, dessin industriel, ... 
Des nouveautés : la mécanique et le 

bureau des méthodes, peu abordés 
en BEP,  qui permettent d’étudier la 
gamme de fabrication. 
Accueil en première : 
Lycées publics : Lannion, St-Brieuc 
(22), Brest, Morlaix, Quimper (29), Re-
don, Rennes (35), Lorient, Vannes (56)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Lander-
neau (29), Lorient (56)

Option B - Systèmes motorisés :
En priorité après un BEP Maintenance 
de véhicules automobiles, Carrosse-
rie, Maintenance des véhicules et des 
matériels.
Il s’agit des essais, de la maintenan-
ce et de l’installation des véhicules 
motorisés. Il ne s’agit pas de démon-
ter un moteur, mais de faire des me-
sures et des contrôles.
Accueil en première : 
Lycées publics : St-Brieuc (22), Brest 
(29), Lorient (56)
Lycées privés : St-Brieuc (22)

Option C - Structures métalliques :
Voir p.30
Option F - Microtechniques :
En priorité après un BEP Métiers de la 
production mécanique informatisée, 
Maintenance des équipements indus-
triels.
C’est l’étude de la mécanique de 
précision utilisée dans l’optique, la 
photo, ou l’aéronautique. Les élèves 
apprennent à fabriquer des appareils 
microtechniques : moulage, collage 
des composants, montage.
Accueil en première : 
Lycée public : Morlaix (29)

Bac Techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI)  
spécialité génie optique
En priorité après un BEP Optique 
lunetterie.

En spécialité génie optique, on étudie 
la mécanique, l’électronique, l’opti-
que pour la réalisation de lunettes, 
microscopes, jumelles, lasers, cap-

Les diplômes préparés

La mécanique, les métaux, 
les matériaux
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teurs optiques, appareils photogra-
phiques...
Lycée public : Fougères (35)
Lycée privé : Ploemeur (56)

Bac techno Sciences et techno-
logies de laboratoire (STL)
spécialité Physique de laboratoire 
et de procédés industriels, option 
Contrôle et régulation
En priorité après un BEP maintenance 
des équipements de commande des 
systèmes industriels.

Beaucoup de manipulations au pro-
gramme du Bac techno STL. Les 
élèves étudient, montent et testent 
des appareils de mesure et des ins-
truments utilisés dans l’industrie et 
dans les laboratoires, en s’aidant 
de notions en physique, électricité, 
mécanique. L’option contrôle et ré-
gulation est axée sur la commande, 
le réglage, l’essai et le dépannage 
d’appareils. Les matières générales, 
notamment scientifiques, ont une 
grande importance.
Accueil en première :
Lycée public : Lorient (56) 
Lycée privé : Cesson-Sévigné (35)

Bac pro Aéronautique
Options  mécanicien systèmes cel-
lule et mécanicien systèmes-avioni-
que.
En priorité après un BEP Maintenance 
des équipements industriels, Métiers 
de l’électronique, Métiers de l’électro-
technique.

Vous ferez l’entretien, la réparation 
et la mise en oeuvre des avions, héli-
coptères, missiles et engins spatiaux. 
Vous travaillerez surtout sur l’installa-
tion et la maintenance des systèmes 
électroniques. Ce Bac professionnel 
débouche sur un travail en atelier, en 
hangar, dans les compagnies aérien-
nes ou chez les sous-traitants qui as-
surent la maintenance.
Lycée public : Morlaix (29) (section 
européenne LV1 Anglais)

Bac pro Carrosserie
En priorité après un BEP Carrosserie.

Option 1 construction :
C’est la conception de plans pour fa-
briquer des carrosseries. C’est assez 
théorique : beaucoup de maths et de 
sciences mécaniques appliquées. Le 
but est de pouvoir progresser ensuite 
dans l’entreprise.
Apprentissage : Dinan (22)

Option 2 réparation 
En vidéo sur www.nadoz.org  :
C’est la réparation de véhicules. 
Vous compléterez vos connaissances 
techniques de BEP ou CAP. Vous ap-
prendrez à estimer les dégâts. Vous 
étudierez les traitements de surface 
et les moyens de contrôle, de mesure 
et de réglage.
Lycées publics : Pont de Buis (29), 
Tinténiac (35)
Apprentissage : Dinan (22), Pont de 
Buis (29)

Bac pro Etude et définition de 
produits industriels
En priorité après un BEP du secteur 
industriel.

C’est le bac du dessin industriel. Le 
dessinateur/trice travaille essentiel-
lement en bureau d’études ou de 
méthodes et participe à la concep-
tion et à la définition de produits, de 
matériels, d’outillages ou d’installa-
tions du secteur de la mécanique et 
de l’électrotechnique. Il/elle est plus 
souvent devant l’ordinateur et la ta-
ble traçante que devant la planche 
à dessin. Il/elle utilise les logiciels 
de DAO, CAO (dessin et conception 
assistés par ordinateur) en «3 D» (3 
dimensions).
Lycées publics : Quimper (29), Ren-
nes (35)

Bac pro Maintenance des 
équipements industriels
En priorité après un BEP du secteur 
industriel.

Ce Bac pro forme des technicien-ne-s 
rattachés au service maintenance de 
l’entreprise. Ils/elles interviennent 

sur les équipements industriels, les 
installent, entretiennent et modifient 
éventuellement. Ils effectuent des ré-
parations dans les domaines méca-
niques et électriques ainsi que dans 
ceux du pneumatique ou de l’hydrau-
lique.
Lycées publics : Quimper, Quimperlé 
(29), Redon, Rennes, St Malo (35), 
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest, 
Landerneau, Quimper (29), Mon-
tauban de Bretagne, Redon (35), 
Lorient (section européenne), Vannes 
(56)
Apprentissage : Plérin (22), Bruz (35)

Bac pro Maintenance des 
matériels
En priorité après un BEP Mainte-
nance des véhicules et des matériels, 
BEPA Agroéquipements.

Un diplôme pour apprendre à main-
tenir en bon état de fonctionnement 
tracteurs, moissonneuses, tronçon-
neuses et autres chariots-élévateurs. 
Le/la bachelier/ère professionnel-
le, en plus d’être mécanicien-ne, a 
aussi un rôle de conseil auprès des 
utilisateurs des matériels. L’emploi 
type se situe au service après-vente 
d’une concession. Le/la diplômé-e 
est capable d’intervenir en toute 
autonomie, même en cas de panne 
complexe.

Option A agricole 
En vidéo sur www.nadoz.org  : 
Lycées publics : Lamballe(22), Loc-
miné (56)
Lycée privé : Elliant (29)
Apprentissage : Montauban de Breta-
gne (35)
Option B travaux publics et manu-
tention :
Lycées publics : Lamballe (22), Loc-
miné (56)
Lycée privé : Pont l’Abbé (29)
Apprentissage : Louvigné du désert 
(35)
Option C parcs et jardins :
Lycées publics : Lamballe (22), Loc-
miné (56)
Apprentissage : Saint Malo (35)



Bac pro Maintenance de véhi-
cules automobiles
En priorité après un BEP Maintenance 
de véhicules automobiles, Maintenan-
ce des véhicules et des matériels.

Technicien-ne d’atelier, vous assurerez 
l’entretien et la réparation de voitures 
particulières, de véhicules industriels, 
de bateaux de plaisance ou de mo-
tocycles, selon l’option choisie. Vous 
serez capable d’organiser, de gérer 
un atelier, d’accueillir et conseiller la 
clientèle.

Option voitures particulières 
En vidéo sur www.nadoz.org

Lycées publics : Loudéac (22), Brest, 
Carhaix, Pont de Buis (29), Rennes 
(35), Vannes (56)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest, 
Pont-L’Abbé (29), Cesson-Sévigné, 
Redon (35), Vannes (56)
Apprentissage : Ploufragan (22), Brest 
(29), Bruz (35), Vannes (56)

Option véhicules industriels 
En vidéo sur www.nadoz.org

Lycées publics : Lamballe (22),Carhaix 
(29), Tinténiac (35), Guer (56)
Lycée privé : Pont-L’Abbé (29)
Apprentissage : Dinan (22), Lorient 
(56)

Option bateaux de plaisance 
En vidéo sur www.nadoz.org

Lycée public : Etel (56)
Lycée privé : Pont-L’Abbé (29)

Option motocycles 
En vidéo sur www.nadoz.org

Lycées publics : Loudéac (22), Rennes 
(35)
Apprentissage : St-Malo (35)

Bac pro Microtechniques
En priorité après un BEP du secteur 
industriel.

Ce-tte technicien-ne fabrique et as-
semble à l’unité ou en petites séries 
des maquettes, des prototypes ou 
des pièces qui ont pour caractéris-
tique d’être de très petite taille. Sur 
de plus grandes séries il/elle fait du 
montage, de l’assemblage et parti-
cipe à la maintenance et à la répara-
tion soit en service après vente, soit 

en atelier de réparation. En formation, 
les élèves apprennent à lire un dos-
sier technique, à fabriquer, tester et 
régler des pièces micromécaniques 
qui peuvent intégrer de nombreuses 
technologies en plus de la mécani-
que, comme l’optique, l’électronique, 
l’électricité, l’automatique…
Objectif : apprendre à fabriquer une 
très grande variété de produits : pro-
thèses médicales, implants, micro 
capteurs, horlogerie, électronique 
grand public, etc.
Lycée public : Morlaix (29), Ren-
nes (35)

Bac pro Pilotage de systèmes 
de production automatisée
En priorité après un BEP du secteur 
industriel.

But : devenir pilote, non pas d’avion, 
mais de ligne de fabrication automa-
tisée dans l’industrie. Vous en êtes 
responsable et vous en faites aussi la 
maintenance. Vous aurez en plus une 
formation à la gestion de production, 
à la sécurité et à la qualité. Au pro-
gramme : mécanique, automatisme, 
informatique industrielle, pneumati-
que, électrotechnique, hydraulique, 
etc. Les emplois se trouvent dans 
toutes les industries où il y a une 
chaîne de production automatisée : 
agroalimentaire, sidérurgie, automo-
bile, matériaux de construction, para-
chimie, industrie cosmétique, etc.
Lycée public : Quimper (29)

Lycées privés : St Brieuc (22), Brest 
(29)
Apprentissage : Brest (29), Bruz (35)

Bac pro Plasturgie 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
la plasturgie, Métiers de l’électrotech-
nique, Maintenance des équipements 
industriels, Métiers des industries 
de procédés, industries chimiques, 
industries papetières.

Vous assurerez la production sur des 
installations automatisées pour la 
transformation des plastiques. Vous 
fabriquerez un produit conforme aux 
normes de qualité et de quantité 
dans les délais donnés. Vous étu-
dierez les matériels et outillages, les 
étapes de fabrication, les matériaux : 
plastiques, résines, composites.
Lycées publics : Questembert, Lanes-
ter (56)

Bac Pro Réalisation d’ouvrages 
chaudronnés et de structures 
métalliques En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Techni-
ques des métaux, du verre et des 
matériaux de synthèse du bâtiment, 
Réalisation d’ouvrages chaudronnés 
et de structures métalliques.

Avec ce Bac Professionnel, vous tra-
vaillerez comme technicien ou ouvrier 
hautement qualifié, dans un atelier de 
fabrication ou un chantier d’installa-
tion. Vous réaliserez des ouvrages en 
chaudronnerie, métallerie, menuiserie 
métallique, chaudronnerie plastique. 
En atelier, vous concevrez et gérerez 
la fabrication des réalisations. Sur 
le chantier, vous participerez à leur 
construction et leur installation. Les 
emplois se trouvent dans les entre-
prises d’agencement, de construction 
métallique, de construction aéronau-
tique, ferroviaire, navale, de ferronne-
rie, serrurerie, menuiserie, menuiserie 
métallique, tuyauterie industrielle, ...
Lycées publics : Brest, Quimper (29), 
Vannes, Lorient (56)
Apprentissage : Plérin (22), Landivi-
siau (29), Lorient (56)
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Bac pro Technicien outilleur
En priorité après un BEP de l’outilla-
ge ou de la mécanique.

Vous réaliserez les moules ou les 
outillages, utilisés pour produire 
des objets en série. Les savoir-faire 
appartiennent à la mécanique géné-
rale : tournage, fraisage et ajustage 
des pièces entre elles. En Bac pro-
fessionnel, les élèves fabriquent les 
outillages en totalité et réalisent des 
programmes de conception et de fa-
brication assistées par ordinateur.
Le domaine du moulage des ma-
tériaux métalliques et plastiques 
concerne la fabrication des moules 
métalliques qui servent pour réaliser 
les pièces en matière plastique par 
injection.
Apprentissage : Lanester (56)

Bac pro Technicien d’usinage
En priorité après un BEP des secteurs 
de l’outillage et de la mécanique.

Dans la suite logique du BEP, ce bac 
vous permet de devenir un profes-
sionnel autonome. Vous conduirez  
des machines de fabrication mécani-
que et serez capable de contrôler la 
production. A partir des plans, vous 
définirez la suite des opérations, et 
réaliserez le programme de comman-
de numérique.
Lycées publics : Lannion (22), Brest 
(29), Fougères, Rennes (35), Lorient 
(56)
Lycées privés : Brest, Quimper (29), 
Cesson-Sévigné, Redon (35), Lorient 
(56)
Apprentissage : Brest (29)

BP Serrurerie métallerie
Après un BEP Réalisation d’ouvrages 
chaudronnés et de structures métal-
liques, Techniques des métaux, du 
verre et des matériaux de synthèse 
du bâtiment.

C’est la fabrication en atelier, la pose, 
la rénovation, et l’entretien des char-
pentes métalliques, serrures, blinda-
ges, escaliers, travaux d’architecture 
urbains (type Beaubourg, pyramide 
du Louvre, ...).
Apprentissage : Quimper (29)

MC Maintenance des moteurs 
diesels et de leurs équipements
Après un BEP de la maintenance de 
véhicules ou d’engins.

C’est une spécialisation moteur die-
sel : diagnostic de pannes, répara-
tion, réglage, mise au point. Il faut 
aussi pouvoir expliquer au client, ren-
dre compte des travaux réalisés ou 
à faire.
Lycée public : Lamballe, 
Lycée privé : Redon (35)
Apprentissage : Bruz (35)

MC Maintenance des systèmes 
embarqués de l’automobile
Après un BEP Maintenance des véhi-
cules automobiles, Maintenance des 
véhicules et des matériels, Systèmes 
électroniques, industriels et domesti-
ques, Métiers de l’électrotechnique.

Le titulaire de cette MC assure la 
maintenance des systèmes électro-
niques embarqués à bord des véhi-
cules. Il travaille dans un atelier de 
mécanique automobile, dans un gara-
ge, chez un agent ou chez un conces-
sionnaire. Il accueille et conseille le 
client. Après diagnostic, il effectue 
les réparations. Il connaît les techni-
ques des domaines de la mécanique, 
de l’hydraulique, du pneumatique, de 
l’électricité, de l’électronique et de 
l’informatique.
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MC Aménagement et rénova-
tion des véhicules spécifiques
Après un BEP Maintenance des 
véhicules automobiles, Carrosserie, 
Maintenance des véhicules et des 
matériels, Métiers de la mode et in-
dustries connexes, Bois et matériaux 
associés, dominante menuiserie 
agencement, Réalisation d’ouvrages 
chaudronnés et de structures métal-
liques, Techniques des métaux, du 
verre et des matériaux de synthèse 
du bâtiment.

Vous y ferez des travaux très variés, 
allant de la décoration extérieure 
d’un véhicule commercial à l’aména-
gement intérieur d’une camionnette 
de démonstration, d’une caravane ou 
d’un camping-car. Vous connaîtrez les 
matériaux utilisés dans la profession 
(textiles, matériaux de revêtement 
mural...), les circuits électriques, les 
circuits de gaz, les circuits sanitaires, 
la climatisation, l’isolation, etc.
Lycée public : Etel (56)
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La MC comprend les dominantes sui-
vantes :
- 1 : véhicules particuliers,
- 2 : véhicules industriels,
- 3 : motocycles. 
Lycée public : Saint Brieuc (22), 
dominante 1
Lycée privé : Vannes (56) : 1
Apprentissage : Ploufragan 1+3 (22), 
Quimper : 1(29), Bruz : 1, St Malo : 3 
(35), Lorient : 1+2 (56)

MC Réalisation de circuits 
oléohydrauliques et pneuma-
tiques
Après un BEP du secteur industriel.

Ce-tte mécanicien-ne intervient sur 
des installations comportant des 
circuits utilisant comme énergie l’air 
comprimé ou des liquides sous pres-
sion (huile, eau...). Ces mécanismes 
comportent des composants électri-
ques, pneumatiques, oléohydrauli-
ques et électroniques. Le/la méca-
nicien-ne est capable de monter par 
raccordement et soudage, de régler 
et mettre en route ces installations. 
Il/elle en assure la maintenance et le 
dépannage.
Cette MC permet d’élargir les débou-
chés car les installations peuvent 
concerner l’usinage, le formage, la 
manutention, le tri, l’assemblage, 
l’emboutissage, l’emballage, l’impri-
merie...
Lycée privé : Redon (35)
Apprentissage : Louvigné-du-desert (35)

MC Soudage
Après un BEP du secteur industriel.

Avec cette MC, vous pourrez réaliser 
seul des assemblages par soudage. 
Vous connaîtrez les caractéristiques 
mécaniques des métaux, leur défor-
mation plastique, l’incidence d’un 
traitement mécanique ou thermique 
sur la structure d’un métal. Vous 
maîtriserez un procédé de soudage : 
électrode enrobée ou fil fusible et des 
procédés secondaires.Vous saurez 
aussi faire du découpage, du façon-
nage, et surtout du redressage.
Lycées publics : Morlaix (29), Etel (56)

BEP Carrosserie dominante 
réparation (en un an)
En priorité après un BEP Maintenan-
ce des véhicules et des matériels ou 
un BEP industriel.

Le carrossier-réparateur remet en 
forme ou change les parties endom-
magées des véhicules accidentés. 
Placé sur un banc de mesure (mar-
bre), le véhicule peut être «tiré» par 
des chaînes et vérins pour lui faire re-
trouver son état initial. En formation, 
les jeunes apprennent les matériaux 
utilisés en carrosserie (métaux, ma-
tériaux composites...), les différentes 
techniques de formage, de remise en 
forme et d’assemblage ainsi que les 
produits et techniques de préparation 
et de revêtement des surfaces. 
Apprentissage : Dinan (22)

BEP Maintenance des véhicu-
les et des matériels 
dominante voitures particuliè-
res (en un an)
Après un BEP du secteur industriel.

dominante motocycles
Après un BEP de la maintenance.

dominante véhicules indus-
triels
Après un BEP de la mécanique des 
véhicules et des matériels et de la 
carrosserie.

Cet ouvrier qualifié diagnostique les 
pannes simples, commande les piè-
ces nécessaires aux réparations et 
les effectue. Il prépare les éléments 

pour les factures et les devis. Il est 
souvent en contact avec la clientèle. 
La formation comporte du dessin in-
dustriel, de la mécanique, de l’élec-
tricité, de l’électronique afin de com-
prendre le fonctionnement du moteur, 
des systèmes de transmission, du 
freinage, de la suspension...
Apprentissage : Dinan (22) : domi-
nante véhicules industriels, Bruz (35) 
: dominante Voitures particulières, St 
Malo (35) : dominante Motocycles

CAP Peinture en carrosserie 
(en un an)
En priorité après un BEP Carrosserie.

Vous apprendrez à préparer les car-
rosseries et à les peindre : lavage, 
ponçage, masticage, mise en sous-
couches, avant d’appliquer la pein-
ture de finition.
Vous connaîtrez les différentes fa-
milles de peinture, les produits de 
sous-couches, les matériaux utilisés 
en carrosserie, les techniques d’ap-
plication.
Vous pourrez  peindre des automo-
biles mais aussi des cycles et mo-
tocycles, du matériel aéronautique, 
ferroviaire, maritime, agricole ou de 
travaux publics.
Apprentissage : Dinan (22), Brest 
(29), Bruz (35), Vannes (56)

◗ ◗ ◗ Voir aussi 
p.23 La classe préparatoire au 
concours filière professionnelle d’of-
ficier de quart machine.



Les débouchés sur (et à côté de) la mer
Pêche ou commerce, le secteur manque de bras, on re-
cherche des jeunes qualifiés. Même si les effectifs glo-
baux ont tendance à décroître, les marins vieillissent, il 
faut remplacer les nombreux départs du secteur. La pêche 
recherche des jeunes diplômé-e-s prêt-e-s à embarquer, 
des spécialistes des machines, et aussi des technicien-e-s 
compétent-e-s en gestion et management. Le commerce 
a besoin d’officiers et de marins qualifiés prêts à prendre 
le large sur des navires de toutes nationalités. La création 
de deux bacs pro répond en partie à ces besoins.

Bac pro Conduite et gestion 
des entreprises maritimes
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP maritime.

Un Bac pro qui ouvre à des emplois en 
mer mais pas seulement. Son titulai-
re est apte à conduire en toute sécu-
rité un navire en route ou en pêche. Il 
est capable de définir et de mettre en 
œuvre une stratégie de pêche. Il maî-
trise les techniques de conservation 
et de traitement des captures. Mais 
le Bac pro donne aussi des compé-
tences en management et gestion. Il 
apporte une formation en commerce 
et accueil des passagers. 
On pourra retrouver les diplômé-e-s 
sur des navires de pêche, de com-
merce ou des navires à passagers. 
Ils/elles pourront aussi trouver un 
emploi à terre : dans un armement à 
la pêche, une entreprise du secteur 
maritime ou une organisation profes-
sionnelle.
Lycées publics :  Tréffiagat (29)

Bac pro Electromécanicien 
marine
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP maritime.

Ce diplôme permettra à ses titulai-
res de s’adapter à la conduite et aux 

évolutions des machines des navi-
res modernes de pêche ou de com-
merce. Au programme : conduite des 
installations, maintenance préventive 
et corrective, gestion, communication 
et sécurité. 
Avec un peu d’expérience, le bache-
lier pourra occuper les fonctions de 
maître électricien ou de maître mé-
canicien. Il pourra accéder au brevet 
de chef mécanicien, responsable de 
service machine sur un navire de 
puissance limitée.
Il pourra aussi se tourner vers un em-
ploi à terre.
Lycée public : Paimpol (22)

Formation complémentaire 
classe préparatoire au 
concours filière professionnelle 
d’officier chef de quart 
machine
En priorité après un BEP maritime ou 
industriel.

Au programme 10 heures de ma-
thématiques mais aussi du français 
(5h) de l’anglais (5h) de la physique, 
de l’électricité et de la mécanique 
(12h), afin de se préparer à passer 
le concours national pour entrer en 
première année du cycle de formation 
(filière B) des officiers chef de quart 
machine de la marine marchande.
Lycée public : St Malo (35)

CAP Maritime matelot (en un an)
En vidéo sur www.nadoz.org

Après tous types de BEP.

Le titulaire du CAPM de matelot par-
ticipe à l’ensemble des activités de 
pêche : préparation, mise à l’eau et 
récupération des chaluts, lignes d’ha-
meçons, casiers, filets (qu’il sait re-
mailler...). Il trie, prépare, met en cais-
ses ou congèle les prises de pêche. 
Il participe à la conduite du navire 
en assurant le quart à la passerelle 
(service de veille de quatre heures), 
les manoeuvres à la mer et au port. 
Il entretient et répare les appareils 
nécessaires au fonctionnement des 
machines propulsives, à la sécurité 
et à la vie à bord du navire. 
Apprentissage : Paimpol (22)

Les diplômes préparés
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Le commerce, la comptabilité, 
le secrétariat, le transport

Les diplômes préparés

Les débouchés dans le tertiaire
En commerce ou comptabilité les exigences sont à la 
hausse. On demande de plus en plus un niveau minimum 
«bac+2». En secrétariat, on recherche au minimum un Bac 
professionnel ou technologique. Ces métiers exigent l’uti-
lisation de l’informatique et des compétences en langues 
étrangères. 
Les commerciaux/ales dans l’entreprise sont recherché-e-s : 
assistant-e commercial-e, VRP, technico-commercial-e. La 
fonction logistique se développe, pas seulement dans 
les transports mais aussi dans la grande distribution et 
toutes les grandes entreprises. La grande distribution, re-
cherche des jeunes diplômé-e-s à tous les niveaux et offre 
de réelles perspectives d’évolution.
En secrétariat, les spécialisations sont recherchées. En 
comptabilité, le BTS devient de plus en plus indispensa-
ble, la personnalité est déterminante : il faut être rigou-
reux/euse, méthodique et organisé-e, mais aussi, savoir 
communiquer.

Bac techno Sciences et techno-
logies de la gestion (STG)
En priorité après un BEP Métiers du 
secrétariat, Métiers de la comptabi-
lité, Vente action marchande.
Cette formation est surtout un trem-
plin pour la poursuite d’études. Au 
menu, en plus des spécialités de 
chaque bac, des cours d’économie, 
de droit, de management des organi-
sations et les matières générales qui 
seront particulièrement importantes 
pour les élèves de BEP. Ils/elles re-
trouveront les même matières profes-
sionnelles, mais en plus théoriques.

Après une première Communication 
vous pouvez poursuivre en terminale : 
Communication et gestion des 
ressources humaines
Avec les outils de bureautique et d’in-
formatique les élèves apprennent à 
faire des courriers, des documents 
administratifs, rechercher des infor-
mations, tenir un agenda, des plan-
nings, organiser des réunions, et 
utiliser le téléphone. S’y ajoutent des 
principes de gestion comptable.
Mercatique
Au programme : marketing, techniques 
de vente et distribution, mais aussi ges-
tion des achats et des stocks, promo-
tion publicitaire, relations publiques.
Après une première Gestion vous pou-

vez poursuivre en terminale : 
Comptabilité et finance des entre-
prises
Les élèves établissent des factures 
et des bilans, calculent une paie, uti-
lisent les bases de données et les 
logiciels d’informatique de gestion.
Gestion des systèmes d’information
C’est la connaissance des logiciels 
de gestion. On approfondit l’aspect 
informatique : méthodes d’analyse, 
fonctionnement d’une base de don-
nées. 

Accueil en première : 
Lycées publics : Dinan, Lamballe, Lan-
nion, Loudéac, St-Brieuc, Tréguier (22), 
Brest, Carhaix, Concarneau, Douarne-
nez, Landerneau, Landivisiau, Morlaix 
(option communication, seulement), 
Pont-L’Abbé, Quimper (29), Fougères, 
Redon, Rennes, St-Malo, Vitré (35), 
Auray, Guer, Lorient, Pontivy, Vannes 
(56)
Lycées privés : Guingamp, St-Brieuc 
(22), Brest, Morlaix, Quimper, St-Pol de 
Léon (29), Fougères, Redon, Rennes, 
St-Malo (35), Ploërmel, Ploemeur, Pon-
tivy, Vannes (56)

Bac pro Commerce
En priorité après un BEP Vente action 
marchande.

Ce  Bac  p ro  v i se  à  f o r me r  des 
commerciaux/ales  polyvalents. 
Ils connaissent les techniques de 
vente et d’après-vente. Ils/elles savent 
approvisionner et mettre en rayon. 
Ils peuvent organiser des actions 
promotionnelles. Ils préparent des 
documents administratifs et comptables 
liés aux achats et aux ventes. Ils évaluent 
les coûts et les données comptables et 
font des prévisions. Ils ont des notions 
de méthodologie pour créer un lieu de 
vente. Emplois possibles :  responsable 
d’un sous rayon ou vendeur qualifié. 
Avec une expérience professionnelle, on  
pourra avoir plus de responsabilités, par 
exemple devenir chef de rayon.
Lycées publics : Guingamp, Loudéac, St-
Brieuc (section européenne) (22), Brest, 
Quimperlé (29), Rennes, St-Malo (35), 
Lorient, Vannes (56)
Lycées privés : St-Brieuc, Ploubazlanec 
(22), Brest, Quimper, St-Pol de Léon (29), 
Fougères, Janzé, Redon, Rennes, St Gré-
goire(35), Lorient, Pontivy, Ploërmel, St 
Anne d’Auray, Vannes (56)
Apprentissage : Ploufragan (22), Quimper, 
Brest (29), Bruz, St-Jouan des Guérets 
(35), Lorient, Vannes (56)
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Bac pro Comptabilité 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP du secteur 
tertiaire et administratif.

L’élève approfondit les logiciels vus 
en BEP : traitement de texte, tableurs 
et logiciels spécialisés en comptabili-
té. Il/elle va plus loin dans l’étude de 
la comptabilité générale. Il découvre 
l’analyse financière, la comptabilité 
analytique, les budgets. Il effectue 
le suivi comptable des comptes, la 
gestion administrative des stocks, le 
traitement des impayés et la relance 
des clients. Il établit les bulletins de 
salaires et le traitement des person-
nels. La formation complète aussi les 
connaissances en «communication» : 
activités plus administratives comme 
les appels téléphoniques, le classe-
ment de la documentation...
Lycées publics : Dinan, St-Brieuc (sec-
tion européenne) (22), Brest, Morlaix, 
Quimper (section européenne), (29), 
Fougères, Redon, Rennes (35), Henne-
bont, Vannes (56)
Lycées privés : Brest (29), Redon, Vitré 
(35), Ploërmel, Vannes (56)
Apprentissage : St Jouan des Gué-
rets (35)

Bac pro Exploitation des trans-
ports
En priorité après un BEP du secteur 
tertiaire.

Le but est de préparer les dossiers 
transport et douane, de vérifier les 
documents comptables et de syn-
thèse, d’analyser les coûts, leurs 
conséquences sur les marges et 
sur les décisions à prendre. Even-
tuellement, les élèves participent 
à la prospection commerciale, au 
suivi du paiement des factures, à 
l’organisation de  la chaîne logis-
tique, la prévention des litiges et  
leur règlement.
Lycées publics : Loudéac (22), Carhaix 
(29), Guer (56)
Lycée privé : Pont-L’Abbé (29)

Bac pro Logistique
En priorité après un BEP du secteur 
tertiaire.

L’élève apprend à  réceptionner des 
marchandises, mettre en stock, as-
surer la gestion et la tenue de ces 
stocks, préparer les commandes et 
déstocker, expédier les marchandi-
ses. Il/elle travaille dans les entre-
pôts des entreprises de transport et 
de logistique, et des entreprises de 
tout secteur d’activité. Il peut deve-
nir responsable d’entreposage et de 
manutention, gestionnaire de petites 
unités de magasinage, etc.
Lycées publics : Loudéac (22), Carhaix 
(29), Tinténiac (35), Guer, Vannes (56)
Lycée privé : Pont-L’Abbé (29)
Apprentissage : Quimper (29), Bruz 
(35)

Bac pro Secrétariat 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP du secteur 
tertiaire administratif.
Vous y approfondirez vos connaissan-
ces du BEP. Vous étudierez les mêmes 
logiciels, mais en allant plus dans le 
détail. Pour le courrier, il faudra être 
capable de rédiger et de mettre en 
forme une lettre de A à Z. Vous re-
trouverez la communication écrite et 
orale, l’organisation, avec la gestion 
et le classement des dossiers. Il y a 
également une partie comptabilité. 
Dans toutes les matières, on vous 
demandera de pouvoir expliquer ce 
que vous faites et d’être de plus en 
plus autonome.
Lycées publics : Dinan (section euro-
péenne), St-Brieuc (22), Brest, Morlaix, 
Quimper (section européenne) (29), 
Fougères, Redon, Rennes, St-Malo 
(35), Lanester, Vannes (56)
Lycées privés : Brest, Douarnenez 
(29), Redon, Rennes (35), Ploërmel, 
Vannes (56)
Apprentissage : Rennes (35)

Bac pro Services (accueil, assis-
tance, conseil) En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Vente action 
marchande.

Il forme des responsables de l’ac-

cueil, de l’assistance et de la com-
mercialisation. 
Vous y utiliserez les techniques re-
lationnelles : réponses aux deman-
des en face-à-face ou par téléphone. 
Au menu, aussi, des compétences 
commerciales. Il faudra connaître 
les caractéristiques de la clientèle 
et savoir lui vendre un service :  dé-
marchage, mise à jour de fichiers 
de prospection, établissements de 
factures, encaissement. La forma-
tion comprend aussi du marketing, 
de l’action publicitaire, de l’écono-
mie et  du droit.
Lycées publics : St-Brieuc (22), Rennes 
(35)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest 
(29), Lorient (56)
Apprentissage : Rennes (35)

Bac pro Technicien conseil-
vente en animalerie
En priorité après un BEP, un BEPA 
des secteurs des services, de la 
transformation ou des industries 
agroalimentaires.

Avec ce Bac pro, vous travaillerez 
dans la vente d’animaux de compa-
gnie. C’est un rôle à la fois commer-
cial et de soin aux animaux. Comme 
dans tout commerce, la relation au 
client est importante, ainsi que l’ap-
provisionnement des rayons et la 
gestion des stocks. 
Au programme : 
- de la biologie, l’étude des fonctions 
vitales de l’animal
- des éléments de physique et de 



chimie pour le bien-être de l’animal : 
air, eau, chaleur, lumière, bruit, humi-
dité, etc
- des techniques commerciales, de la 
gestion, du droit, ... et bien sûr des 
matières générales.
Lycée public : Merdrignac (22)
Lycée privé : Rennes (35)
Apprentissage : Merdrignac (22)

Bac pro Technicien conseil-
vente en produits horticoles et 
de jardinage En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP, un BEPA 
des secteurs des services, de la 
transformation ou des industries 
agroalimentaires.

Après ce diplôme, vous travaillerez 
dans la vente de produits horticoles et 
de jardinage. Technicien, vous connaî-
trez les conditions de production, la 
qualité, les techniques de conditionne-
ment et de stockage de ces produits. 
C’est aussi un rôle commercial où la 
relation au client est importante ainsi 
que l’approvisionnement des rayons et 
la gestion des stocks.
Lycées publics : Merdrignac (22), St 
Jean Brevelay (56)
Lycées privés : Langueux (22), Ren-
nes (35)

Bac pro Technicien vente et 
conseil-qualité en produits 
alimentaires
En priorité après un BEP, un BEPA 
des secteurs des services, de la 
transformation ou des industries 
agroalimentaires.

Avec ce diplôme, vous préparerez et 
contrôlerez la vente des produits ali-
mentaires. Avec en tête, le souci de 
la qualité du produit. Vous veillerez à 
l’approvisionnement de votre rayon. 
Vous conseillerez le client sur les pro-

duits alimentaires, sur leur origine, leur 
mode de production, leurs qualités nu-
tritionnelles. 
Vous participerez à la gestion d’une 
équipe et à la communication interne 
et externe.
Lycée public : Merdrignac (22)
Lycées privés : Pabu (22), Le Faou, 
Quimper (29), Dol de Bretagne, Mon-
tauban de Bretagne, Vitré (35), Loc-
miné, Ploërmel  (section européenne 
anglais) (56)

Bac pro Vente (prospection, 
négociation, suivi de clientèle) 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Vente action 
marchande.

C’est le diplôme de ceux qui rêvent de 
devenir représentant. Rôle principal : 
prospecter une clientèle,  vendre un pro-
duit,  fidéliser une clientèle. Pour cela, 
vous étudierez les besoins, conseillerez 
un achat. Vous mettrez à jour un ar-
gumentaire grâce à la documentation 
produit. Vous pourrez préparer une opé-
ration de prospection par courrier, télé-
phone ou contact direct. 
Lycées publics : St-Brieuc (22), Brest, 
Quimper (29), Rennes (35), Lorient 
(56)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest, 
Morlaix (29), Fougères, Rennes, St-
Malo (35), Ploemeur, Vannes (56)

MC Vendeur spécialisé en 
alimentation
En priorité :  BEP logistique et com-
mercialisation, un BEP vente action 
marchande.

 Le titulaire de cette MC est associé 
à la préparation et à la vente des 
produits alimentaires dans des com-
merces alimentaires spécialisés de 
proximité et dans les rayons produits 

frais de la grande distribution. Il as-
sure la mise en place des produits 
alimentaires, leur mise en valeur, la 
vente et le conseil en veillant sur la 
qualité et l’hygiène.
Apprentissage : Vannes (56)

BEP Vente action marchande 
(en un an)
Après tout BEP.
 
Cet-te employé-e polyvalent intervient 
dans toutes les phases de la commer-
cialisation : il/elle accueille, informe 
et conseille le client sur des produits 
de consommation courante. Il finalise 
les ventes. Il participe à l’approvision-
nement, à la gestion des produits et 
à leur présentation marchande. Il/elle 
prend en compte la concurrence, suit 
l’évolution de l’offre et de la demande 
et participe à l’exploitation de l’entre-
prise commerciale. 
Apprentissage : Bruz (35), Lorient 
(56)

CAP Conducteur routier mar-
chandises (en un an)
Elèves âgés de 18 ans et titulaires 
d’un BEP et du permis de conduire B

La formation couvre des apprentis-
sages beaucoup plus larges que la 
conduite. Les élèves apprennent à 
surveiller le chargement de leur ca-
mion, à vérifier l’état de marche de 
leur véhicule. Ils/elles assurent la 
maintenance du véhicule et s’occu-
pent des documents de transport.... 
Le succès au CAP est lié à l’obtention 
des permis de conduire B, C, et EC...
Apprentissage : Quimper (29), Cesson 
Sévigné (35)

CAP Agent d’accueil et de 
conduite routière, transport de 
voyageurs (en un an)
Elèves âgés de 21 ans et titulaires 
d’un BEP et du permis de conduire D

Ce CAP forme des conducteurs ou 
conductrices de bus, de cars scolaires 
ou de tourisme. Ils/elles organisent 
les déplacements, prévoient les itiné-
raires, les documents, l’équipement 
du véhicule, vérifient l’état de l’auto-
bus ou l’autocar. Ils apprennent aussi 
à  accueillir les voyageurs et à vendre 
et contrôler les titres de transport.
Apprentissage : Quimper (29)

26 	  - Après le BEP - Edition 2008/2009 -  Toutes les adresses sur www.nadoz.org



Les diplômes préparés
Bac pro Artisanat et métiers 
d’art En vidéo sur www.nadoz.org

Options : vêtements et accessoires 
de mode 
En priorité après un BEP Métiers de 
la mode et des industries connexes.

Imaginer, créer, fabriquer : tout un pro-
gramme pour ce Bac pro ! Au départ, 
à partir des idées du styliste, vous 
proposerez des modifications, puis 
réaliserez la maquette ou le premier 
modèle. A l’atelier, vous travaillerez 
sur machine et, après expérience, 
vous pourrez devenir contrôleur de 
fabrication ou de qualité. 
Au programme : apprendre à analyser 
une demande, à évaluer ses possibi-
lités de réalisation et à connaître les 
matières. Vous établirez des devis, 
et organiserez la fabrication.  Vous 
aurez aussi des cours sur l’histoire 
du costume et de la mode, sur la 
communication publicitaire et la pro-
motion du produit.
Lycées publics : Brest, Quimperlé (29), 
Rennes (35)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest 
(29)

Bac pro Métiers de la mode et 
industries connexes - producti-
que En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
la mode et des industries connexes.

Avec ce Bac pro vous deviendrez 
contremaître(sse), responsable d’une 
équipe dans des ateliers de fabrica-
tion. Vous  recevrez le dossier de fa-
brication du modèle, devrez organiser 
et suivre sa réalisation. Vous appren-
drez à être autonome. En atelier, vous 
préparerez la production. Mais vous 
ferez beaucoup de gestion. Vous de-
vrez aussi savoir donner les explica-
tions pour le lancement de la fabri-
cation et être capable de faire une 
démonstration sur n’importe quel 
poste de travail.
Lycées publics : Fougères(35), Lorient 
(56)
Lycée privé : St-Brieuc (22)

DT Métier du spectacle option 
techniques de l’habillage
Après un BEP des métiers de la 
mode et des industries connexes.

Le DT Métier du spectacle option tech-
niques de l’habillage prépare au mé-
tier d’habilleur(se) pour le spectacle 

vivant. Ces professionnels oeuvrent 
pour le théâtre, le cinéma, l’opéra, 
la danse, le cirque... On les retrouve 
dans les parcs d’attraction et aussi 
dans l’événementiel, concerts, festi-
vals, défilés de mode, etc.
Le/la technicien-ne sait habiller, 
dans le respect des exigences du 
décorateur et du metteur en scène, 
en tenant compte de l’aspect histo-
rique, du style du costume et de la 
personnalité de l’artiste. Il/elle peut 
entretenir un habit, participer à la 
gestion et à l’organisation d’un stock 
de costumes et d’accessoires. Il/elle 
sait aussi préparer et emballer les ex-
péditions pour une tournée.
Les deux ans de formation compor-
tent 16 semaines en milieu profes-
sionnel. 
Lycée public : Locminé (56)

MC Essayage - retouche - vente
Après un BEP du secteur de l’habille-
ment.

Avec cette Mention Complémentaire, 
vous pourrez aider le client dans son 
choix,  repérer les retouches à faire, 
les marquer et les faire. Vous en éva-
luerez le coût.
Lycées publics : St-Brieuc (22), Rennes (35)

Les débouchés dans le textile
Dans l’industrie textile les employeurs recherchent des 
jeunes qui ont suivi une formation dans le textile mais 
aussi dans la mécanique, la maintenance ou la producti-
que. La polyvalence et l’autonomie sont des qualités im-
portantes dans les entreprises de fabrication de textiles. 
Les recrutements sont aujourd’hui limités à cause d’une 
forte automatisation et de la concurrence internationale 
accrue. Le niveau bac, voire plus, est de plus en plus de-
mandé.
Dans le secteur artisanal, il existe des débouchés dans la 
fabrication sur mesure de vêtements, dans les magasins 
de retouche…
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Le textile, l’habillement
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L’électricité, l’électronique

Les diplômes préparés

Les débouchés dans l’électricité 
et l’électronique
En électrotechnique comme en électronique, on embauche 
en priorité des BTS-DUT et des ingénieurs. Des bacheliers 
peuvent trouver du travail, surtout en électrotechnique, 
mais à un niveau d’ouvrier qualifié.
Les électrotechnicien-ne-s travaillent dans les entreprises 
de construction électrique, d’installation électrique, mais 
aussi dans des secteurs variés, du théâtre à l’armée, et 
dans différentes administrations.
Les électronicien-ne-s travaillent dans divers domaines, 
de la construction de matériel électronique aux services 
après-vente des grandes surfaces.

Bac techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI) 
En vidéo sur www.nadoz.org

spécialité génie électrotechnique
En priorité après un BEP Métiers de 
l’électrotechnique, Techniques des 
installations sanitaires et thermiques, 
Techniques du froid et du condition-
nement d’air, Maintenance des équi-
pements de commande des systèmes 
industriels, Maintenance des équipe-
ments industriels, Maritime de méca-
nicien, Installateur conseil en équipe-
ments électroménagers.

Ce bac a pour but la poursuite d’étu-
des. En cas d’entrée sur le marché 
du travail, il débouche sur des em-
plois de fabrication, de contrôle qua-
lité, d’essais de prototypes ou de 
maintenance.
Quatre matières principales : l’électro-
technique, la mécanique, la construc-
tion, l’automatique et l’informatique 
industrielle. Sans oublier les matiè-
res générales, avec un poids impor-
tant des maths et de la physique.

Accueil en première : 
Lycées publics : Dinan, Lannion, 
Loudéac, St-Brieuc (22), Brest, Ca-
rhaix, Morlaix, Quimper (29), Redon, 
Rennes, Saint-Malo (35), Lorient, 
Vannes (56)

Lycées privés : St-Brieuc (22),Lan-
derneau, Quimper (29), Redon (35), 
Lorient, Ploërmel, Pontivy (56)

Bac techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI) 
En vidéo sur www.nadoz.org  
spécialité génie électronique
En priorité après un BEP Systèmes 
électroniques industriels et domesti-
ques,  Métiers de l’électrotechnique, 
Maritime de mécanicien.

Ce bac est plus orienté vers la pour-
suite d’études. En cas d’entrée sur 
le marché du travail, il débouche sur 
des emplois de fabrication, de contrô-
le-qualité, d’essais de prototypes ou 
de maintenance.
La formation comprend un important 
programme de physique appliquée 
et  cinq disciplines technologiques : 
l’électronique, la mécanique, la 
construction, l’automatique,  l’infor-
matique industrielle. La théorie et 
les matières générales reprennent de 
l’importance. Cependant vos acquis 
dans les domaines professionnels 
contribuent à votre adaptation.

Accueil en première : 
Lycées publics : Lannion (22), Brest, 
Quimper (29), Redon, Rennes (35), 

Lorient, Vannes (56)
Lycées privés : St-Brieuc (22),Quimper 
(29)

Bac pro Électrotechnique 
énergie équipements commu-
nicants En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
l’électrotechnique.

Avec ce Bac pro, vos activités s’exerce-
ront dans la mise en oeuvre, l’utilisation 
et la maintenance des installations 
électriques, courants forts et courants 
faibles. Avec l’évolution des technolo-
gies, notamment électroniques et infor-
matiques, vous interviendrez sur des ré-
seaux qui véhiculent la voix, les données 
et les images. Vous travaillerez sur des 
chantiers, dans la construction d’équipe-
ments industriels, dans la maintenance, 
etc. Deux champs d’application à choisir 
à l’examen : soit l’habitat et le tertiaire, 
soit l’industrie.

Lycées publics : Dinan, St-Brieuc 
(22), Brest, Carhaix, Pont-L’Abbé (29), 
Saint-Malo, Rennes (35), Port-Louis 
(56)
Lycées privés : Ploubazlanec (22), 
Brest, Landerneau, Quimper (29), Ces-
son-Sévigné, Montauban de Bretagne, 
Redon (35), Lorient, Ploërmel, Pontivy, 
Vannes (56)
Apprentissage : Plérin (22), Quimper 
(29), Rennes, St-Grégoire (35),  
Lorient (56)
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Bac pro MRIM (Micro-informa-
tique et réseaux, installation et 
maintenance) En vidéo sur www.nadoz.org

 Transformation de ce Bac pro 
en Bac pro Systèmes électroniques 
numériques
En priorité après un BEP Systèmes 
électroniques industriels et domesti-
ques.

Pour les passionné-e-s d’informatique, 
voilà une formation qui recrute princi-
palement des électronicien-ne-s qui n’y 
feront plus d’électronique ! Ils/elles vont 
désormais se consacrer aux réseaux 
informatiques : installation, administra-
tion, évolution et dépannage. Les maté-
riels informatiques (micro-ordinateurs, 
serveurs, terminaux...), les supports de 
transmission (câbles, fibres optiques...), 
les équipements de communication (rou-
teurs, multiplexeurs...) et les logiciels 
associés, ne vont plus avoir de secrets 
pour eux.
Lycées publics : Quimper (29), Ren-
nes (35), Hennebont (56)
Lycées privés : St-Brieuc (22), Brest 
(29), Vannes (56)
Apprentissage : Bruz (35)

Bac pro Systèmes électroniques 
numériques
En priorité après un BEP Systèmes 
électroniques industriels et domesti-
ques  et autres BEP industriels pro-
ches.

Le/la titulaire du Bac pro exerce les acti-
vités liées à la préparation, l’installation, 
la mise en service, la maintenance et le 
dépannage de systèmes électroniques 
ou numériques. Le/la technicien-ne 
est capable d’intervenir sur les équipe-
ments et les installations grand public et 
professionnels.
Après le  Bac pro, il/elle peut travailler 
chez des artisans, chez des construc-
teurs, chez des commerçants ou dans la 
grande distribution, pour une société de 
service ou un service après-vente...
Le Bac comporte 6 champs profession-
nels : la sécurité alarme, l’audiovisuel 
multimédia, l’audiovisuel professionnel, 
l’électrodomestique, les télécommunica-
tions et réseaux ainsi que l’électronique 
industrielle embarquée.
Un tiers de la formation est consacré 
aux savoirs spécifiques à chaque champ 
professionnel. Les élèves apprennent à 
connaître les différentes technologies 

numériques, comment préparer une in-
tervention, gérer un dossier client, réali-
ser l’installation ou un dépannage ainsi 
que les tests...
Champs professionnels proposés en 
Bretagne :
1 - Sécurité alarme
2 - Audiovisuel multimédia
3 - Audiovisuel professionnel
4 - Electrodomestique

Lycées publics : Dinan 4, Section euro-
péenne Anglais LV1 à Lannion 2-3 (22), 
Josselin 1-4 (56)
Lycées privés : Saint Brieuc 4 (22), 
Quimper 4 (29), Vitré 2 (35), Vannes 
2 (56)
Apprentissage : Bruz 2-4 (35)

Bac pro Technicien du froid et 
du conditionnement de l’air
En priorité après un BEP Techniques 
du froid et du conditionnement d’air, 
Métiers de l’électrotechnique, Main-
tenance des équipements industriels, 
Maintenance des équipements de 
commande des systèmes industriels.

Le/la frigoriste travaille sur les vitrines 
réfrigérées de magasins, les chambres 
froides des entreprises, la climatisation. 
Il/elle fait surtout des travaux d’électrici-
té mais aussi de mécanique, plomberie, 
soudure, etc.
Il/elle effectue les réglages électriques, 
de pression, de température et d’hygro-
métrie, c’est-à-dire du degré d’humidité 
de l’air. En cas de panne, il faut intervenir 
rapidement pour éviter la rupture de la 
chaîne du froid ! Souvent seul sur le ter-
rain, le technicien doit savoir s’expliquer 
avec le client. Et surtout savoir organiser 
son travail ou celui d’une équipe.
Lycée public : Dinan (22), Concarneau 
(29)
Lycée privé : Lorient (56)
Apprentissage : Dinan (22)

BP Installations et équipe-
ments électriques 
Après un BEP Systèmes électro-
niques, Métiers de l’électrotech-
nique, Maintenance des équipe-
ments industriels, Installateur 
conseil en équipements électro-
ménagers.
Vous maîtriserez les technologies 
utilisant des courants forts, comme 

la distribution électrique, et des cou-
rants faibles, comme les alarmes, 
la téléphonie. Vous travaillerez dans 
des entreprises d’installation élec-
trique en bâtiment, en chauffage ou 
climatisation.
Apprentissage : Quimper (29), St-Gré-
goire (35), Vannes (56)

CAP Préparation et réalisation 
d’ouvrages électriques (1 an)
En priorité après un BEP Métiers de 
l’électrotechnique.

L’électricien/ne d’équipement in-
tervient dans la construction de bâ-
timents neufs et en entretien-réno-
vation. Après l’étude des plans des 
bâtiments et des schémas d’installa-
tion, il/elle trace l’emplacement des 
différents éléments puis les met en 
place et les raccorde, travaille sur 
l’éclairage, la distribution de faible 
puissance, la mise en place de dispo-
sitifs de communication, d’alarme et 
de sécurité ou de gestion technique 
du bâtiment : contrôle du chauffage, 
des ascenseurs... Au programme de 
la formation : des maths, des scien-
ces physiques, du français, de la 
technologie de l’appareillage électri-
que, des schémas électriques et des 
travaux de câblage.
Apprentissage : Quimper (29)

◗ ◗ ◗ Voir aussi
p.19 Le Bac pro Etude et définition 
des produits industriels
p.20 Le Bac pro Pilotage de systèmes 
de production automatisée
p.20 Le Bac pro Plasturgie
p.23 La classe préparatoire au 
concours filière professionnelle d’of-
ficier chef de quart machine
p.31 - p.32 Le Bac pro Technicien en 
installation des systèmes énergéti-
ques et climatiques, Technicien en 
maintenance des systèmes énergéti-
ques et climatiques
p.33 La MC Maintenance en équipe-
ments thermiques individuels
p.33 Le BP Monteur en installations 
de génie climatique
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Les débouchés dans le bâtiment
Le BTP (Bâtiment Travaux Public) est le deuxième em-
ployeur du secteur industriel en Bretagne. Pour lutter 
contre le vieillissement de sa population active, il doit re-
cruter des ouvrier-e-s qualifié-e-s de niveau V (CAP, BEP) 
et IV (BP, BacPro), en particulier en maçonnerie et cou-
verture. Il a besoin aussi de renouveler ses chefs d’en-

treprise, chefs de chantiers, conducteurs/trices de tra-
vaux et recherche des diplômés de niveau BTS et DUT.  
Le secteur du bâtiment avec plus de 75 000 emplois en 
Bretagne, reste marqué par l’entreprise artisanale. Deux 
tiers de ses effectifs salariés travaillent dans des entre-
prises de second œuvre. Les travaux d’entretien et de ré-
novation se sont développés depuis 20 ans. Cependant 
l’activité de constructions neuves représente encore plus 
de la moitié du chiffre d’affaires de ce secteur.

Les débouchés dans les travaux publics
Le secteur des travaux publics compte plus de 14000 
emplois en Bretagne. Plus du tiers des entreprises régio-
nales emploient plus de 20 salarié-e-s. Les entreprises 
artisanales sont surtout dans le secteur du terrassement. 
L’activité de ce secteur est majoritairement tournée vers 
des travaux neufs. Les travaux routiers occupent près 
d’un-e salarié-e sur deux. Puis viennent l’hygiène publique 
(canalisation, station d’épuration), les terrassements, les 
réseaux électriques et les ouvrages d’art (4%).

Bac techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI)
Ce bac a pour but la poursuite d’étu-
des. Vous y trouverez plus de matiè-
res générales mais vous serez plus à 
l’aise dans les matières profession-
nelles que vous connaissez déjà.

Spécialité génie civil
En priorité après un BEP métiers du 
bois, Techniques du gros oeuvre du 
bâtiment, Techniques de l’architectu-
re et de l’habitat, Techniques du géo-
mètre et de la topographie, Travaux 
publics.

Cette formation s’intéresse à l’étude 
des constructions (logements, bu-
reaux mais aussi travaux publics : 
ponts, routes).
Les élèves étudient les étapes de la 
réalisation, les propriétés des maté-
riaux utilisés (résistance des maté-
riaux, physique des sols, mécanique 
des fluides...). Ils apprennent à pré-
parer et suivre un chantier ainsi que 
la topographie et le métré.

Accueil en première : 
Lycées publics : Brest (29), St Brieuc 
(22), Rennes (35)

Spécialité génie énergétique
En priorité après un BEP Techniques 
du froid et du conditionnement 
d’air, Techniques des installations 
sanitaires et thermiques, Métiers de 
l’électrotechnique.

Axée sur la production, la distribution 
et l’utilisation de l’énergie, cette spé-
cialité du Bac STI permet de compren-
dre tous les systèmes de chauffage, 
refroidissement, climatisation et inso-
norisation des bâtiments industriels 
ou des logements collectifs. 
Accueil en première : 
Lycées publics : Brest (29), Rennes 
(35)

Spécialité génie mécanique
option structures métalliques
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Techniques 
des métaux, du verre et des matériaux 

de synthèse du bâtiment, Réalisation 
d’ouvrages chaudronnés et de structu-
res métalliques.

Au programme : étude des construc-
tions (résistance, armature...), des 
mécanismes statiques et mobiles, 
des systèmes techniques industriels, 
de la physique appliquée, et aussi 
de l’assemblage, du soudage et des 
contrôles de conformité (au niveau 
des soudures et des dimensions).
Accueil en première : 
Lycée public : Brest, Quimper (29)

Bac pro Technicien géomètre 
topographe
En priorité après un BEP Techniques 
de l’architecture et de l’habitat, Tech-
niques du géomètre et de la topogra-
phie ou Travaux publics.

Ce Bac pro forme les lycéens à in-
tervenir dans les cinq domaines que 
sont : la topographie (plans, descrip-

Le bâtiment, les travaux publics

Les diplômes préparés
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tifs de terrain), le bornage des biens 
fonciers, la mise en copropriété im-
mobilière, l’urbanisme et les sys-
tèmes d’information géographique 
(SIG). Leurs activités s’exerceront, 
aussi bien en extérieur sur le terrain 
à l’aide d’un matériel de haute techni-
cité qu’en intérieur au bureau à l’aide 
de logiciels professionnels de calcul 
et de dessin.
Lycée public : Rennes (35)

Bac pro Technicien du bâti-
ment : organisation et réalisa-
tion du gros oeuvre
En priorité après un BEP Techniques 
de l’architecture et de l’habitat, 
Techniques du gros œuvre bâtiment 
ou Travaux publics.

Un Bac pro pour travailler sur des 
chantiers de constructions neuves 
ou de rénovations. Le titulaire de 
ce diplôme s’occupe du gros œuvre 
(terrassement, coffrage, ferraillage, 
bétonnage, maçonnerie). Il connaît 
bien les matériaux et leur mise en 
oeuvre, les matériels, les normes 
techniques et les règles de sécurité. 
Qu’il travaille seul ou en équipe, il est 
souvent autonome sur le chantier et 
responsable de la bonne exécution 
et du suivi des travaux qui lui sont 
confiés.
Lycées publics : Pleyben (29) (la pre-
mière année est sous statut scolaire et la 
seconde en apprentissage), Rennes (35)

Bac pro aménagement 
et finition du bâtiment 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Finition.

Avant tout un homme... ou une fem-
me de chantier : il assure la prépara-
tion et l’organisation des tâches, la  
réalisation et le suivi des travaux. Au 
programme, dessin industriel, gestion 
de chantier, métré, technologie... On 
y étudie la préparation des supports 
(plaque à peindre, isolation thermi-
que et accoustique...) mais aussi les 
revêtements de sols et de murs et 
les techniques de ravalement.
Lycée public : Pontivy (56)
Apprentissage : Plérin (22)

Bac pro Ouvrage du bâtiment 
aluminium, verre et matériaux 
de synthèse
En priorité après un BEP Techniques 
des métaux, du verre et des maté-
riaux de synthèse du bâtiment, Bois 
et matériaux associés, Réalisation 
d’ouvrages chaudronnés et de struc-
tures métalliques.

L’aluminium, le verre,  le PVC... il ou 
elle sait tout faire.  Sur chantier ou en 
atelier, ce-tte technicien-ne peut aus-
si bien réaliser et poser des façades 
d’immeuble que des aménagements 
intérieurs (clôtures - verrières, véran-
das, panneaux métalliques).
Vous étudierez  les modes d’étanchéi-
té des façades et des assemblages. 
Vous apprendrez, par exemple, l’effet 
des variations de température sur la 
dilatation et la casse des vitrages, la 
résistance au vent et à la neige. Vous 
saurez choisir les ouvrages les mieux 
adaptés pour résoudre les problèmes 
acoustiques.
Lycée public : Rennes (35)

Bac pro Technicien d’études du 
bâtiment
Option A études et économie 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Techniques 
de l’architecture et de l’habitat, Tech-
niques du gros oeuvre du bâtiment, 
Travaux publics, Techniques du géo-
mètre et de la topographie, Finition, 
Techniques des installations sanitai-
res et thermiques, Techniques du froid 
et du conditionnement d’air, métiers 
du bois, Techniques des métaux, du 
verre et des matériaux de synthèse 
du bâtiment.

Cette formation est axée sur l’acquisition 
de connaissances techniques et écono-
miques dans tous les domaines de la 
construction : le titulaire de cette option 
effectue des relevés à la main puis les 
transpose. Il participe à l’élaboration 
d’un dossier d’étude de construction, 
exploite les notes de calcul, prépare les 
dessins d’exécution. Il a un rôle de coor-
donnateur entre le bureau et le chantier, 
les documents et l’activité réelle. Il est 
formé à la gestion économique de base 
des travaux.
Lycées publics : St Brieuc (22), Brest 
(29), Rennes (35), Pontivy (56)
Lycée privé : Vitré (35)

Bac pro Technicien de mainte-
nance des systèmes énergéti-
ques et climatiques
En priorité après un BEP techniques 
des installations sanitaires et ther-
miques, Techniques du froid et du 
conditionnement d’air, métiers de 
l’électrotechnique, maintenance des 
équipements industriels, maintenan-
ce des équipements de commande 
des systèmes industriels.

Une formation pour apprendre à ré-
parer, entretenir ou mettre en service 
des installations énergétiques et cli-
matiques de toutes tailles et de tous 
types comme des chauffe-eau, des 
chaudières, des appareils de clima-
tisation (individuel ou collectif), des 
installations utilisant des énergies 
renouvelables, etc. Au programme de 
l’électricité et de la physique chimie 
mais aussi des études d’installation, 
des études acoustiques et thermi-
ques, de la lecture de plans et de 
dossiers techniques…
Lycées publics : Rennes (35), Pontivy 
(56)
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Bac pro Technicien en instal-
lation des systèmes énergéti-
ques et climatiques
En priorité après un BEP techniques 
des installations sanitaires et ther-
miques, Techniques du froid et du 
conditionnement d’air, métiers de 
l’électrotechnique, maintenance des 
équipements industriels, maintenan-
ce des équipements de commande 
des systèmes industriels.

Avec ce Bac pro, vous apprendrez à 
réaliser des installations dans les do-
maines de la climatisation, de la ven-
tilation, du thermique et du sanitaire. 
A partir d’un dossier vous préparerez 
votre intervention(relevé, quantité 
de matériaux nécessaire, schéma,  
planning), puis vous implanterez les 
équipements et accessoires et fa-
çonnerez les réseaux sur le chantier 
ou à l’atelier. Enfin vous procéderez 
aux différents réglages avant la mise 
en service. Au programme de l’élec-
tricité et de la physique chimie mais 
aussi des études d’installation, des 
études acoustiques et thermiques, 
du dessin technique et de la lecture 
de dossiers techniques
Lycées publics : Pleyben (29), Rennes 
(35), Pontivy (56)
Lycée privé : Lorient (56)
Apprentissage : Plérin (22)

Bac pro travaux publics 
En vidéo sur www.nadoz.org
En priorité après un BEP Travaux publics, 
Techniques du gros oeuvre du bâtiment, 
Techniques du géomètre et de la topo-
graphie.

Ce diplôme permet de travailler à la 
réalisation de routes, à la pose de ca-
nalisations, à des travaux de terras-
sement et à la construction d’ouvra-
ges d’art.
Responsable d’une équipe, son titu-
laire collabore au bon déroulement 
d’un chantier : préparation technique, 
définition des tâches, de leur temps 
de réalisation, de leur ordre d’exécu-
tion. Il doit respecter les délais et les 
règles de sécurité.
Lycée public : St Brieuc (22)

BMA Graphisme et décor 
Option B : décorateur de surfaces 
et de volumes
En priorité après un BEP Finition.

Le/la graphiste décorateur/trice 
conduit une production de A à Z. Il/
elle manipule aussi bien le pinceau 
que la souris. Il/elle doit posséder 
une culture artistique certaine et une 
parfaite maîtrise des produits utili-
sés, des matériels et des processus 
de réalisation. 
L’option B décorateur de surfaces et 
de volumes forme des spécialistes 
des décors, des murs peints, des 
trompe-l’œil, des filages ou patines, 
des travaux à la feuille d’or, d’argent 
ou de cuivre…
Lycée public : Vitré (35)

BP carrelage mosaïque
Après un BEP des secteurs finitions, 
construction.
Un diplôme pour approfondir les tech-
niques et méthodes de pose des dif-
férents carrelages.
Vous devrez acquérir des connais-
sances en résistance des matériaux, 
conducteurs et isolants thermiques, 

acoustiques, électricité.
Apprentissage : Pleyben (29), Vannes 
(56)

BP construction d’ouvrages du 
bâtiment en aluminium, verre 
et matériaux de synthèse 
Après un BEP Techniques des métaux, 
du verre et des matériaux de synthè-
se du bâtiment, Finition, Réalisation 
d’ouvrages chaudronnés et de struc-
tures métalliques.

En BP, vous approfondirez les différen-
tes techniques de coupe de verre, de 
métaux et de matériaux de synthèse 
et apprendrez à les assembler, à les 
poser et à les fixer.
Apprentissage : Plérin (22)

BP Maçon
Après un BEP spécialités : génie civil, 
bois, topographie, construction.

Cette préparation forme des ouvrier-
e-s hautement qualifié-e-s capables 
d’organiser un chantier et de réaliser 
des ouvrages complexes en maçon-
nerie ou béton armé : murs ou esca-
liers arrondis, voûtes...
Apprentissage : Plérin (22), Quimper 
(29), St Grégoire, Fougères (35), 
Vannes (56)

BP Equipements sanitaires
Après un BEP Techniques du froid 
et du conditionnement d’air, Techni-
ques des installations sanitaires et 
thermiques, BEP Métiers de l’électro-
technique.

Vous  saurez tout sur la plomberie et 
serez capable de monter une installa-
tion complète à partir d’un document 
technique.
Apprentissage : Plérin (22)
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BP Métiers de la pierre 
En vidéo sur www.nadoz.org

Après un BEP des secteurs construc-
tion, finitions, génie civil et topogra-
phie.
Ces professionnel-le-s sauront 
prendre en charge un chantier de 
construction d’un ouvrage en pierres 
du début à la fin.
Apprentissage : Louvigné du désert 
(35)

BP monteur en installation de 
génie climatique
Après un BEP Techniques du froid et 
du conditionnement d’air, Métiers de 
l’électrotechnique.

Autonome, ce-tte professionnel-le 
sera capable de monter ou réparer 
une installation de chauffage urbain, 
par exemple, à partir d’un document 
technique. Au-delà de l’installation 
des systèmes de chauffage, il/elle 
doit aussi assurer la pose des appa-
reils de climatisation, de conditionne-
ment d’air, de ventilation.
Apprentissage : St Grégoire (35), 
Vannes (56)

BP peinture revêtement
Après un BEP Finition dominante 
peinture, vitrerie, revêtement.

Ce diplôme vise à former des ouvrier-
e-s hautement qualifiés en peinture 
ou en application de revêtements et 

de verre. Vous apprendrez la colori-
métrie (connaissance des couleurs, 
composition, dosage, harmonie...) 
le dessin et les différents aspects 
du décor. Vous utiliserez différents 
supports : bois, métaux, plâtre, plas-
tiques ainsi que divers produits et 
revêtements (papiers peints, vernis, 
peinture...)
Apprentissage : Plérin (22), Quimper 
(29), Saint Grégoire, Vitré (35)

BP Plâtrerie et plaque
Après un BEP des secteurs génie civil, 
construction, bois, finitions.

Le/la plâtrier/ère travaille des produits 
appelés « humides » comme les briques 
et les plâtres et des produits « secs » 
comme les plaques de plâtre. Le plus 
souvent dans des entreprises artisana-
les, il/elle s’occupe, surtout de l’aména-
gement intérieur des bâtiments. Il/elle 
réalise des doublages, des cloisons, des 
plafonds ainsi que des travaux décora-
tifs. Le titulaire du BP sera capable de 
travailler sur des ouvrages complexes. 
Il saura organiser son chantier et gérer 
une petite équipe.
Apprentissage : Fougères (35)

mc maintenance en équipe-
ments thermiques individuels
Après un BEP des secteurs de l’électro-
nique, l’électrotechnique, la plomberie, 
le chauffage.

L’agent-e de maintenance assure la 
mise en service, l’entretien et la répa-
ration des appareils de chauffage, de 
climatisation ou de production d’eau 
chaude.
Lycée public : Brest (29)
Apprentissage : Vannes (56)

MC plaquiste
Après un BEP Techniques du gros 
oeuvre du bâtiment, Finition.

Le/la plaquiste monte des éléments pré-
fabriqués comme le placoplâtre. Il/elle 
prépare les emplacements de gaine, ef-
fectue des petits travaux de menuiserie 
et réalise la mise en place des produits 
d’isolation thermique, acoustique et de 
protection au feu.
Apprentissage : Plérin (22), Vannes 
(56)

BEP Finition (en un an) domi-
nante sols et moquettes
Après un BEP Finition dominante 
peinture, vitrerie, revêtement.

Avec cette dominante, vous appren-
drez à poser des tissus muraux et 
tous les revêtements de sols sauf 
les carrelages et les parquets. Vous 
saurez organiser votre chantier, utili-
ser un échafaudage et entretenir les 
matériels d’application.
Apprentissage : Plérin (22)

CAP Constructeur en béton 
armé du bâtiment (en un an)
En priorité après un BEP Techniques 
du gros œuvre du bâtiment.

Le titulaire de ce CAP réalise et pose 
les coffrages qui vont donner une 
forme particulière au béton, il coule 
le béton et assure le décoffrage... 
Au programme du CAP, les différentes 
techniques de construction : fabrica-
tion du coffrage, façonnage et pose 
des armatures, préparation et coula-
ge du béton... Les jeunes apprennent 
également à lire des plans, implanter 
un ouvrage, respecter les règles de 
sécurité.
Apprentissage : Quimper (29),  
St -Grégoire (35)
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CAP Solier Moquettiste (en un 
an)
En priorité après un BEP Finition, Tech-
niques du gros oeuvre du bâtiment.

Linoléum, caoutchouc, matières plasti-
ques, textiles, moquettes, mosaïques 
collées... Le solier-moquettiste pose 
tous les revêtements de sol, à l’exception 
du carrelage et du parquet. Il peut égale-
ment poser des tissus muraux. C’est un 
travail de précision : il faut éviter les plis, 
les cloques et adapter parfaitement le 
revêtement aux dimensions de la pièce. 
Le diplômé est capable de préparer le 
support (poncer, décaper, niveler), de po-
ser et coller les revêtements. Il connaît 
les produits et les matériaux utilisés, 
leurs conditions d’emploi... Il sait lire 
un tracé ou prendre des mesures pour 
calculer les coupes nécessaires et faire 
le minimum de chutes.
Apprentissage : Plérin (22), St-Malo (35)

CAP Constructeur de routes (en 
un an)
Après tous types de BEP.

Le/la titulaire de ce diplôme construit 
et entretient les chaussées (les rou-
tes, les autoroutes...). Il peut aussi 
poser des dallages ou des pavages 
en ville, installer des abribus, des 
panneaux... Au programme, égale-
ment, de la lecture de plan et l’étude 
des matériaux et de la nature des 
sols.
Apprentissage : Ploërmel (56)

CAP Conducteur d’engins : tra-
vaux publics et carrières
En vidéo sur www.nadoz.org

Après tous types de BEP, à condition 
d’avoir 18 ans.
Un CAP pour apprendre à conduire 
toutes sortes d’engins sur le chan-
tier : des pelles hydrauliques, des 
bouteurs, des niveleuses, des tom-
bereaux... Au programme, également, 
de la mécanique pour entretenir les 
engins et signaler les pannes. Les ly-
céens s’initient, en plus, à la lecture 
de plans et à la topographie. Préci-
sion et vigilance sont des qualités 
indispensables pour faire ce métier.
Apprentissage : Ploërmel (56)

CAP Constructeur en  canalisa-
tions de travaux publics
Après tous types de BEP.

Les titulaires de ce diplôme réalisent 
et entretiennent les réseaux de cana-
lisations qui distribuent l’eau potable 
ou évacuent les eaux usées. En CAP, 
ils apprennent à enterrer les canalisa-
tions, les assembler, les brancher sur 
un réseau existant sans interrompre 
la distribution d’eau. Les lycéens po-
sent également des fontaines et des 
robinets. Ils apprennent à lire des 
plans et implanter des ouvrages...
Apprentissage : Ploërmel (56)

◗ ◗ ◗ Voir aussi
p.20 Le Bac pro Réalisation d’ouvra-
ges chaudronnés et de structures 
métalliques
p.21 Le BP Sérrurerie métallerie
p.28 Le Bac pro Electrotechnique, 
énergie, équipements communicants
p.29 Le CAP 1 an Préparation et réali-
sation d’ouvrages électriques
p.29 Le Bac pro Technicien du froid et 
du conditionnement de l’air



Les diplômes préparés

Les débouchés dans le bois
Ce secteur est générateur d’emploi. On recherche notam-
ment du personnel dans la construction, dans le bâtiment 
à ossature bois. Les professionnels ne trouvent pas de 
monteurs/ses en ossature bois en nombre suffisant. Les 
jeunes charpentiers/ères et menuisiers/ères sont recher-
ché-e-s. Le secteur connaît une pénurie en technicien-
ne-s de bureau d’études spécialisés bois ou capable de 
prendre en charge un projet de construction intégrant du 
bois. L’aménagement intérieur et extérieur (agencement, 
parquet, bardage) se développe. Dans le commerce on 
recherche des commerciaux spécialisés dans le bois.

Bac techno Sciences et tech-
nologies industrielles (STI)  
Spécialité génie mécanique  
option bois et matériaux associés
Après un BEP métiers du bois.

Pour ceux qui souhaitent poursuivre 
en BTS ou DUT. Ce Bac forme aux lois 
de la mécanique, de l’informatique 
industrielle et de la physique appli-
quée. Il a pour champ d’application la 
construction de produits industriels 
en bois et matériaux associés.
Accueil en première : 
Lycées  publics : Landerneau (29), 
Rennes (35)
Lycée  privé : St Brieuc (22)

BT Agencement 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP métiers du 
bois.

Le titulaire de ce diplôme participe, sous 
la direction d’un responsable, aux tra-
vaux d’aménagement ou de décoration 
de magasins, bureaux, appartements. Il 
établit les documents techniques à par-
tir des projets conçus par les architectes 
d’intérieur et, sur le chantier, il coordon-
ne l’intervention des différents corps 
de métiers. Son activité est en général 
double : dessinateur/trice en agence, 
technicien-ne sur le chantier.
Accueil en première : 
Lycée public : Landerneau (29)

Bac pro bois technicien 
menuisier agenceur 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP du secteur 
bois.

Avec ce diplôme, vous serez capa-
ble de fabriquer en atelier différents 
ouvrages de menuiserie extérieure 
et intérieure (porte, parquet, escalier, 
comptoir, rayonnage, ...). Vous ap-
prendrez à aménager sur le chantier 
des bureaux, cuisines, salle de bains, 
magasins. Au programme également, 
de la gestion de fabrication et de 
chantier. 

Lycées publics : Quintin (22), Lander-
neau*, Pleyben (29), Dol de Bretagne, 
Redon, (35), Pontivy (56)
Lycées privés : Landerneau (29), Ces-
son-Sévigné (35), Vannes (56)
Apprentissage : Plouhinec (29), Van-
nes (56)

* la 1ère année est sous statut scolaire et la 
2nde en apprentissage.

Bac pro Technicien 
constructeur bois
En priorité après un BEP du secteur 
de bois.

Le/la charpentier/ère titulaire de 
ce Bac pro construit et installe des 
charpentes mais aussi des ouvrages 
d’ossatures (poutres...) et de structu-

res (escalier…) en bois et dérivés. Il/
elle travaille en atelier et sur les chan-
tiers. Il/elle peut animer une équipe 
dont il/elle assure la sécurité.
Au programme de la formation, bien 
sûr les techniques de réalisation et 
de pose, mais aussi de la gestion de 
fabrication et de chantier, de l’analy-
se de dossiers techniques, du dessin 
industriel, de la mécanique et de la 
résistance des matériaux.
Lycées publics : Brest*, Pleyben*  (29), 
Dol de Bretagne*, Redon (35)
Lycée privé : St Brieuc* (22)
Apprentissage : Quintin (22)

* la 1ère année est sous statut scolaire et la 
2nde en apprentissage.
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Bac pro Technicien de fabrica-
tion bois et matériaux associés
En priorité après un BEP du secteur 
du bois.

Un diplôme pour travailler dans les 
entreprises de menuiserie et d’ameu-
blement et fabriquer en petites ou 
moyennes séries des moulures, des 
plinthes, des parquets, des cloisons, 
des fenêtres mais aussi des meu-
bles, du mobilier d’agencement ou 
des escaliers… Au programme de 
ce Bac pro la programmation et le ré-
glage des machines, l’organisation et 
la réalisation de la production, l’enca-
drement d’équipe, l’entretien des ma-
tériels et le contrôle de la qualité.
Lycées publics : Landerneau* (29), 
Vitré (35)

* la 1ère année est sous statut scolaire et la 

2nde en apprentissage.

BP charpentier
Après un BEP du secteur du bois et 
de l’ameublement.

Avec le BP, vous construirez des char-
pentes mais aussi des habitations 
en bois, des ouvrages d’art, des es-
caliers droits ou balancés... vous ap-
prendrez le DAO (Dessin Assisté par 
Ordinateur) et les logiciels de calcul 
pour la définition et la représentation 
des ouvrages.
Apprentissage : Pleyben (29), Fougè-
res (35), Vannes (56)

BP menuisier
Après un BEP du secteur du bois et 
de l’ameublement.

En atelier ou sur un chantier, vous 
fabriquerez des portes, des fenêtres, 
des volets, des cloisonnements...et 
réaliserez des aménagements inté-
rieurs : cuisines, placards, mobilier 
de magasin. Matériaux utilisés : le 
bois et ses dérivés mais aussi des 
alliages légers et des matériaux de 
synthèse.
Apprentissage : Ploufragan (22), 
Quimper (29), St Grégoire, Fougères 
(35), Vannes (56)

CAP arts du bois (en un an)
En priorité après un BEP métiers du 
bois.

Option marqueteur
En restauration de meubles, d’ob-
jets anciens ou en ébénisterie, vous 
préparerez et appliquerez sur des 
panneaux de bois des décorations 
découpées dans différents matériaux 
(bois précieux, écaille, nacre...)
Lycée public : Landerneau (29)

Option sculpteur ornemaniste
Vous réaliserez, à partir de croquis, 
des éléments de décoration s’inté-
grant à l’architecture intérieure (boi-
serie, manteaux de cheminée, por-
tes, balustres..), et aussi des objets 
décoratifs.
Lycée public : Auray (56)

CAP Charpentier bois (en un 
an)
En priorité après un BEP métiers du 
bois.

Avec ce CAP, vous fabriquerez et mon-
terez des charpentes. Vous réalise-
rez aussi d’autres ouvrages en bois 
comme des escaliers, des maisons 

à ossature bois, des revêtements de 
façade, des chalets ou des abris de 
jardin. Au programme de la forma-
tion, les étapes de fabrication d’une 
charpente, de la lecture du plan initial 
jusqu’à la pose sur le chantier. Des 
aptitudes en géométrie sont indis-
pensables. A partir d’un plan, le/la 
charpentier/ère doit projeter et imagi-
ner des formes et des volumes dans 
l’espace.
Lycées publics : Pleyben (29), Pontivy 
(56)
Apprentissage : Plérin (22), Vannes (56)

CAP Charpentier de marine (en 
un an)
Après un BEP du secteur du bois.

Le titulaire de ce CAP connaît les acti-
vités de construction et de réparation 
les plus courantes du métier de char-
pentier de marine. Il travaille sur des 
navires en bois et matériaux associés 
(et ponctuellement des matériaux de 
synthèse). Il trace, découpe, «borde», 
forge... toujours suivant un plan. Ainsi 
il crée et assemble le squelette de la 
coque, intervient dans la réalisation 
et la fixation des bordées (parois) et 
au niveau des aménagements intéri-
eurs.
Lycée public : Plouhinec (29)

CAP Ebéniste (en un an)
En priorité après un BEP métiers du 
bois.

Ce CAP vous donne la formation de 
base pour restaurer ou fabriquer des 
meubles de style à l’unité ou en peti-
tes séries, massifs ou plaqués à par-
tir d’espèces de bois différentes.
Lycées publics : Tréguier (22), Vitré (35)

◗ ◗ ◗ Voir aussi
p.21 La MC Aménagement et rénova-
tion des véhicules spécifiques
p.31 Le Bac pro Technicien d’études 
du Bâtiment Option A
p.31 Le Bac pro Ouvrages du bâti-
ment aluminium, verre et matériaux 
de synthèse
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Les diplômes préparés

Les débouchés dans l’hôtellerie et la 
restauration
Le secteur de l’hôtellerie restauration a connu, lors des 
dernières décennies, un essor de l’hôtellerie de chaîne et 
une forte croissance des restaurations rapides et collec-
tives. Cette évolution a été accentuée par le développe-
ment des technologies de pointe  : informatique en hôtel-
lerie, produits et procédés de l’industrie agroalimentaire 

en restauration.
L’hôtellerie-restauration crée des emplois en particulier 
dans la restauration rapide et dans la restauration collec-
tive. L’insertion professionnelle est facile mais les débuts 
se font souvent sur des emplois saisonniers, à durée dé-
terminée. Ce sont les métiers de base qui sont les plus 
recherchés  : cuisiniers qualifiés, serveurs, employés de 
l’hôtellerie.  Le profil de ces emplois et les conditions de 
travail varient selon la taille et le type d’établissement  : 
spécialisation poussée dans la restauration gastronomi-
que, par exemple, et polyvalence dans la restauration ra-
pide, horaires plus lourds en hôtellerie traditionnelle qu’en 
hôtellerie de chaîne…

Les débouchés dans l’alimentation
Le petit commerce, et la grande distribution, voire l’indus-
trie (boulangerie industrielle...) offrent des débouchés aux 
diplômés du secteur de l’alimentation. Le CAP et le BP 
restent une référence. Ils mènent plutôt à l’artisanat. Le 
BEP et le BAC PRO sont davantage tournés vers la grande 
distribution.

Bac techno Hôtellerie

Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie.

La polyvalence est de rigueur pour 
pouvoir évoluer facilement dans les 
domaines de la cuisine, de l’héber-
gement et dans le service de restau-
rant avec en plus une formation à la 
gestion hôtelière. Une bonne maîtrise 
des langues étrangères est néces-
saire.
Ce diplôme conduit essentiellement 
vers la poursuite d’études en BTS. 
Les bacheliers qui entrent dans la vie  
active intègrent des fonctions d’as-
sistant d’encadrement. Par exem-
ple : second de cuisine, chef de rang, 
assistant de réception, assistant du 
directeur de la restauration...
Accueil en première : 
Lycée public : Dinard (35)
Lycée privé : Quimper (29)

BTM Pâtissier
En priorité après BEP Alimentation, 
Métiers de la restauration et de l’hô-
tellerie mais il est conseillé de passer 
d’abord une MC Cuisinier en dessert 
de restaurant ou Pâtissier glacier 
chocolatier confiseur.

De niveau IV (Bac), ce Brevet Techni-
que des Métiers vous donne une for-
mation professionnelle très poussée 
et vous apporte des connaissances 
en gestion des coûts de fabrication, 
en animation d’équipe, organisation 
du travail, commercialisation, innova-
tion et anglais.
Apprentissage : Ploufragan (22), Quim-
per (29), Bruz (35)

Bac pro Métiers de l’alimenta-
tion
En priorité après un BEP Alimenta-
tion, Métiers de la restauration  et de 
l’hôtellerie, BEPA Transformation.

Maîtriser les compétences commu-
nes à l’ensemble des métiers de l’ali-
mentation, mais aussi satisfaire aux 
exigences propres à chaque spécia-
lité (boulangerie, pâtisserie, bouche-
rie, poissonnerie) : tel est l’objectif 
de ce Bac pro qui forme des spécia-
listes des problèmes de gestion, de 
compétitivité et d’innovation aussi 
bien dans le secteur alimentaire arti-
sanal que dans les laboratoires de la 
grande distribution.
Lycée public : St Quay Portrieux (22) 
Pâtisserie, chocolaterie, confiserie, 
glacerie.
Lycée privé : Tregunc (29) Boulange-
rie, pâtisserie / Pâtisserie, chocolate-
rie, confiserie, glacerie
Apprentissage : Vitré (35) Boucherie

Bac pro Restauration 
En vidéo sur www.nadoz.org

En priorité après un BEP Métiers de 
la restauration et de l’hôtellerie.

Production culinaire, service et com-
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mercialisation sont au menu de ce 
Bac pro. Ce n’est qu’en deuxième 
année que vous choisirez votre ap-
profondissement. Ce diplôme permet 
de s’adapter à toutes les formes de 
restauration : traditionnelle, rapide et 
collective.
Lycées publics : St Quay Portrieux 
(22), Quimper (29), Dinard, Rennes 
(35), Vannes (56) 
Section européenne Anglais LV1 à St Quay 
Portrieux (22), Quimper (29), , Dinard (35)
Section européenne Anglais LV1 et Espa-
gnol LV2 à Vannes (56)
Lycées privés : Lannion (22), Brest, 
Tregunc (29), La Guerche, St Meen Le 
Grand (35), Pontivy (56)
Section européenne Anglais LV1 à St Meen 
Le Grand, La Guerche (35)
Apprentissage : Ploufragan (22), Brest 
(29), Bruz, St Jouan des Guéret (35), 
Vannes (56)

BP Boucher En vidéo sur www.nadoz.org

Après un BEP Alimentation, domi-
nante préparateur en produits carnés 
et charcutier traiteur.
Apprentissage : Ploufragan (22), Bruz 
(35), Vannes (56)

BP Boulanger 
Après un BEP Alimentation
Apprentissage : Ploufragan (22), Bruz, 
Fougères (35), Vannes (56)

BP Charcutier traiteur
Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie dominante pro-
duction culinaire, BEP Alimentation, 
dominante préparateur en produits 
carnés, charcutier traiteur, boulanger.
Apprentissage : Ploufragan (22), 
Vannes (56)

Ces trois BP sont recommandés pour 
ceux/celles qui veulent un jour s’ins-
taller à leur compte. Vous mettrez l’ac-
cent sur la gestion et la comptabilité 
tout en acquérant une formation ap-
profondie dans la spécialité suivie.

BP Gouvernante
Après un BEP des secteurs accueil, 
hôtellerie, à condition d’avoir 18 ans.

Cette formation est axée sur la 
gestion d’une équipe, la répartition 
des diverses tâches des lingères 
et employés d’étage, la vérification 
des chambres et des couloirs et 
sur les rapports avec les autres 
services de l’hôtel. 

Apprentissage : Vannes (56)

MC Art de la cuisine allégée
Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie

Avec cette MC, vous saurez concilier 
le beau, le bon et le léger ! Vous ap-
prendrez à adapter  les techniques 
culinaires traditionnelles, par exem-
ple, à cuire des produits sans matière 
grasse. Vous saurez élaborer de nou-
velles recettes, choisir les produits 
appropriés et répondre aux attentes 
spécifiques de la clientèle.
Lycée public : Dinard (35)
Lycée privé : Pontivy (56)

MC Boulangerie spécialisée
Après un BEP Alimentation dominan-
te boulangerie.

Vous apprendrez à fabriquer des 
pains spéciaux, des viennoiseries de 
diverses formes et des spécialités 
régionales.
Apprentissage : Brest (29), Bruz (35), 
Vannes (56)

MC Cuisinier en dessert de 
restaurant
Après un BEP du secteur de la restau-
ration.

À la différence du pâtissier, le titulaire 
de cette MC prépare des desserts 
composés d’ingrédients fragiles, fu-
gaces qui parfois s’évaporent dans 
un flambage ou se fondent dans un 

coulis... une MC pour travailler dans 
des restaurants gastronomiques.
Lycée public : Rennes (35)
Lycée privé : La Guerche (35)
Apprentissage : Ploufragan (22), 
St Jouan des Guerets (35), Vannes 
(56)

MC Employé barman
Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie.

Cette Mention Complémentaire forme 
les serveurs/ses et employé-e-s de  
restaurants au service spécialisé du 
bar : accueil et conseil à la clientèle, 
préparation à la demande, aménage-
ment et approvisionnement du bar.
Lycée public : Dinard (35)
Lycée privé : Pontivy (56)
Apprentissage : Vannes (56)

MC Employé traiteur
Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie, Alimentation.

Cette formation permet aux traiteurs/ses 
de savoir réaliser une réception, depuis 
la fabrication des produits jusqu’au ser-
vice chez le client.
Lycée public : St Quay Portrieux (22) 
Lycée privé : Quimper (29)
Apprentissage : Ploufragan (22), Brest, 
Quimper (29), Bruz (35)

MC Pâtisserie boulangère
Après un BEP Alimentation dominan-
te boulanger et dominante pâtissier, 
glacier, chocolatier, confiseur.
Une MC pour concevoir et fabriquer 
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des produits de pâtisserie boulan-
gère sucrée et salée dont la matière 
première principale est la farine. On 
y apprend également à calculer les 
quantités nécessaires de matières 
premières, à gérer l’approvisionne-
ment et contrôler les stocks, à vérifier 
la qualité des produits, à organiser 
son travail et à respecter les règles 
d’hygiène et de sécurité.
Apprentissage : Quimper (29), Rennes 
(35)

MC Pâtisserie glacerie choco-
laterie confiserie spécialisées
Après un BEP Alimentation domi-
nante pâtissier glacier chocolatier 
confiseur.

Un an de plus pour renforcer vos com-
pétences. En plus des fonctions d’ap-
provisionnement, de conservation et 
d’entretien, vous pourrez aussi ré-
pondre à des commandes exception-
nelles.
Apprentissage : Ploufragan (22), 
Quimper (29), Bruz (35), Vannes (56)

MC Sommellerie
En vidéo sur www.nadoz.org

Après un BEP Métiers de la restaura-
tion et de l’hôtellerie.

Pour affiner vos connaissances dans 
le domaine des vins, mais aussi sa-
voir en parler, les harmoniser avec les 
plats et conseiller la clientèle. Vous 
participerez au travail de la cave et 
saurez tenir la comptabilité des ven-
tes en salle ou en magasin.
Lycée public : Dinard (35)
Lycée privé : St Méen Le Grand (35)
Apprentissage : Bruz (35), Vannes (56)

BEP Métiers de l’hôtellerie et de 
la restauration, dominante pro-
duction culinaire (en un an)
En vidéo sur www.nadoz.org

Après tous types de BEP.

Au menu de ce BEP, des sciences 
appliquées, la connaissance des pro-
duits et du matériel mais aussi des 
travaux pratiques en cuisine. Les ap-
prentis y apprennent à réaliser des 
plats, des entrées ou des desserts à 
partir de recettes qu’on leur donne.
Apprentissage : Bruz (35), Vannes 
(56)

BEP Métiers de l’hôtellerie et de 
la restauration, dominante pro-
duction de services (en un an)
En vidéo sur www.nadoz.org

Après tous types de BEP.

Au menu de ce BEP, des sciences 
appliquées, la connaissance des pro-
duits et du matériel, mais aussi des 
travaux pratiques en salle de restau-
rant où les apprentis  doivent, par 
exemple, réaliser un flambage devant 
un client ou argumenter un menu en 
français et en anglais.
Apprentissage : Bruz (35), Vannes 
(56)

CAP Boucher (en un an)
En priorité après un BEP Alimenta-
tion dominante charcutier traiteur, 
BEP Métiers de la restauration et de 
l’hôtellerie dominante production 
culinaire.

Les futurs bouchers effectuent la cou-
pe, le désossage, la séparation mus-
culaire, le ficelage des morceaux. Ils 
peuvent plumer une volaille ou l’évis-
cérer. Ils savent aussi préparer les 
abats pour la vente. Ils connaissent 
l’anatomie des animaux, leur classi-
fication, les rendements ainsi que la 
destination culinaire des produits. La 
commercialisation est également au 
programme.
Apprentissage : Ploufragan (22)

CAP Boulanger (en un an) 
En priorité après un BEP Alimenta-
tion dominante pâtissier glacier cho-
colatier, Métiers de la restauration et 
de l’hôtellerie, dominante production 
culinaire.

Un CAP pour apprendre à fabriquer dif-
férents types de pains (complets, aux 
céréales, aux noix,...) mais aussi des 
viennoiseries (croissants, brioches).  

Apprentissage : Ploufragan (22), Bruz, 
(35), Vannes (56)

CAP Charcutier traiteur 
(en un an)
En priorité après un BEP Alimentation, 
dominante préparation en produits 
carnés, BEP Métiers de la restauration 
et de l’hôtellerie, dominante produc-
tion culinaire.

L’ouvrier charcutier réalise des sau-

cissons, des jambons, des pâtés, 
des galantines. En tant que traiteur 
il propose tous les plats qui peuvent 
composer un repas, de l’entrée au 
dessert en passant par les roulés 
au jambon, les pizzas ou les quiches 
lorraines.
Apprentissage : Ploufragan (22)

CAP Chocolatier, confiseur (en 
un an)
En priorité après un BEP alimentation 
dominante Pâtissier, glacier, chocola-
tier, confiseur.

Chocolat, confiserie, vous participez 
à tous les stades de la fabrication, 
mais vous pouvez aussi avoir des ac-
tivités de vente.
Lycée privé : Trégunc (29)
Apprentissage : Ploufragan (22), Bruz 
(35)

CAP Glacier fabricant (en un 
an)
En priorité après un BEP du secteur 
de l’alimentation ou de l’hôtellerie 
restauration.

Un CAP pour se spécialiser dans la 
fabrication et commercialisation des 
glaces, sorbets, crèmes glacées, 
boissons glacées, etc. 
Lycée public : Vannes (56)

CAP Pâtissier (en un an)
En priorité après un BEP métiers 
de la restauration et de l’hôtellerie 
dominante production culinaire.

Un CAP pour apprendre les bases de 
la pâtisserie : réaliser les différentes 
pâtes, leur garniture, travailler le su-
cre, le chocolat, préparer des crêmes, 
des nappages.
Lycée public : St quay Portrieuc (22)
Lycée privé : Trégunc (29)
Apprentissage : Ploufragan (22),  Quimper 
(29), Bruz (35)
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 Bac techno
Hôtellerie  -- 37
Sciences et technologie de l’agro---
nomie et du vivant (STAV)  7
Sciences et technologies de --
laboratoire (STL)  12,19
Sciences et technologies de la --
gestion (STG)  24
Sciences et technologies de la --
santé et du social (ST2S)  13
Sciences et technologies indus---
trielles (STI)  18,28,30,35 

 Bac pro
Aéronautique  -- 19
Agroéquipement  -- 8
Aménagement et finition du --
bâtiment  31
Artisanat et métiers d’art  -- 17,27
Bio-industries de transformation -- 13
Bois technicien menuisier --
agenceur  35
Carrosserie  -- 19
Commerce  -- 24
Comptabilité  -- 25
Conduite et gestion de l’élevage --
canin et félin  8
Conduite et gestion de l’exploita---
tion agricole  9
Conduite et gestion des entrepri---
ses maritimes  23
Cultures marines  -- 9
Electromécanicien marine  -- 23
Électrotechnique énergie équipe---
ments communicants  28
Etude et définition de produits --
industriels  19
Exploitation des transports  -- 25
Gestion et conduite de chantiers --
forestiers  9
Hygiène et environnement  -- 13
Logistique  -- 25
Maintenance des équipements --
industriels  19
Maintenance des matériels  -- 19
Maintenance des systèmes --
mécaniques automatisés  20
Maintenance de véhicules auto---
mobiles  20
Métiers de l’alimentation  -- 37
Métiers de la mode et industries --
connexes - productique  27
Microtechniques  -- 20
MRIM (Micro-informatique et --
réseaux, installation et mainte-
nance)  29
Ouvrage du bâtiment alu, verre et --
matériaux de synthèse  31 
- Pilotage de systèmes de 
production automatisée  20

Plasturgie  -- 20
Production graphique  -- 17
Production imprimée  -- 17
Productions aquacoles  -- 9
Productions horticoles  -- 9
Réalisation d’ouvrages chaudronnés --
et de structures métalliques  20
Restauration  -- 37
Secrétariat  -- 25
Sécurité prévention 13--
Services  -- 25
Services de proximité et vie --
locale  15
Services en milieu rural  -- 15
Systèmes électroniques numéri---
ques  29
Technicien conseil-vente en --
animalerie  25
Technicien conseil-vente en --
produits horticoles et de jardi-
nage  26
Technicien constructeur bois  -- 35
Technicien d’usinage  -- 21
Technicien de fabrication bois et --
matériaux associés  36
Technicien de maintenance --
des systèmes énergétiques et 
climatiques  31
Technicien d’études du --
Bâtiment. Option études et 
économie  31
Technicien du bâtiment : orga---
nisation et réalisation du gros 
oeuvre 31
Technicien du froid et du condi---
tionnement de l’air  29
Technicien en installation des --
systèmes énergétiques et clima-
tiques  32
Technicien géomètre topogra---
phie 31
Technicien outilleur  -- 21
Technicien vente et conseil-qua---
lité en produits alimentaires  26
Travaux paysagers  -- 10
Travaux publics  -- 32
Vente  -- 26 

 BMA, BP, BTA, BT, BTM
BMA Graphisme et décor  -- 32
BP Agroéquipements  -- 10
BP Boucher  -- 38
BP Boulanger  -- 38
BP Carrelage mosaïque  -- 32
BP Charcutier traiteur  -- 38
BP Charpentier  -- 36
BP Construction d’ouvrages du --
bâtiment en aluminium, verre et 
matériaux de synthèse  32
BP Couvreur  -- 33 

BP de la jeunesse, de l’éduca-
tion populaire et du sport  16
BP Equipements sanitaires  -- 33
BP Gouvernante  -- 38
BP Industries agroalimentaires  -- 10
BP Installations et équipements --
électriques  29
BP Maçon 32--
BP Menuisier  -- 36
BP Métiers de la pierre  -- 33
BP Monteur en installation de --
génie climatique  33
BP Peinture revêtement  -- 33
BP Plâtrerie et plaque 33--
BP Préparateur en pharmacie  -- 13
BP Responsable d’exploitation --
agricole  10
BP Serrurerie métallerie  -- 21
BP Travaux paysagers  -- 11
BTA Aménagement de l’espace  -- 8
BT Agencement  -- 35
BTA Transformation  -- 12
BTM Pâtissier  -- 37 

 BEP en un an
Carrosserie dominante répara---
tion  22
Finition  -- 33
Maintenance des véhicules et --
des matériels  22
Métiers de la restauration et de --
l’hôtellerie  4 - 39
Vente action marchande  -- 4 - 26 

 CAP en un an
Agent d’accueil et de conduite rou---
tière, transp. de voyageurs  4 - 26
Arts du bois  -- 36
Boucher  -- 39
Boulanger  -- 39
Charcutier traiteur  -- 39
Charpentier bois -- 36
Charpentier de marine 36--
Chocolatier, confiseur  -- 39
Conducteur d’engins : TP et --
carrières 4 - 34
Conducteur routier marchandi---
ses  4 - 26
Constructeur de routes 4 - 34--
Constructeur en béton armé du --
bâtiment  34
Constructeur en canalisations --
de TP 4 - 34
Ebéniste  -- 36
Glacier fabricant  -- 39
 Maintenace hygiène des --
locaux 13
Maritime de matelot -- 23
Pâtissier -- 39
Peinture en carrosserie  -- 22
Préparation et réalisation --

d’ouvrages électriques  29
Solier Moquettiste  -- 34 
 
 Mentions 

complémentaires
Aide à domicile  -- 15
Aménagement et rénovation des --
véhicules spécifiques  21
Art de la cuisine allégée 38--
Boulangerie spécialisée  -- 38
Cuisinier en dessert de restau---
rant  38
Employé Barman  -- 38
Employé traiteur  -- 38
Essayage - retouche - vente  -- 27
Maintenance des moteurs die---
sels et de leurs équipements  21
Maintenance des systèmes --
embarqués de l’automobile  21
Maintenance en équipements --
thermiques individuels  33
Pâtisserie Boulangère  -- 38
Pâtisserie glacerie chocolaterie --
confiserie spécialisées  39
Plaquiste  -- 33
Réalisation de circuits oléohy---
drauliques et pneumatiques  22
Sécurité civile et d’entreprise  -- 4 - 13
Sommellerie  -- 39
Soudage  -- 22
Vendeur spécialisé en alimenta---
tion  26 

 Autres diplômes
Brevet d’aptitude professionnelle --
d’assistant animateur technicien 
(BAPAAT)  16
Brevet d’Etat d’animateur techni---
cien de l’éducation populaire et 
de la jeunesse (BEATEP)  16
Certificat d’aptitude aux fonc---
tions de moniteur-éducateur  15
Certificat de qualification --
d’assistant(e) dentaire et d’aide 
dentaire  14
Classe préparatoire au concours --
filière professionnelle d’officier 
chef de quart machine  23
Diplôme d’ambulancier  -- 14
Diplôme d’Etat d’aide médico---
psychologique (AMP)  15
Diplôme d’Etat d’auxilliaire de --
vie sociale (DEAVS)  15
Diplôme professionnel d’aide---
soignant(e)  14
Diplôme professionnel d’auxi---
liaire de puériculture  14
DT Métier du spectacle option --
techniques de l’habillage  27
Technicien de l’intervention --
sociale et familiale  14
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Vivez votre métier, intégrez notre équipe !

L’ARMÉE DE L’AIR              RECRUTE

http://www.recrutement.air.defense.gouv.fr 
Courriel : info@recrutement.air.defense.gouv.fr
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22 Côtes d'Armor
DINAN 22100, 
2 rue du 18 Juin 1940
Tél. 02 96 39 07 16

GUINGAMP 22000, 
3 rue Auguste Pavie
Tél. 02 96 43 82 04

LANNION 22301, 
Venelle des Ecoles, BP 90118
Tél. 02 96 46 76 50

LOUDÉAC 22606, 
1 rue de la Chesnaie, BP 661
Tél. 02 96 28 04 21

SAINT-BRIEUC 22000, 
21 boulevard Lamartine
Tél. 02 96 62 21 60

29 Finistère
BREST 29212, 
8 rue des Onze Martyrs, BP 31256
Tél. 02 98 44 31 74

CARHAIX (annexe) 29270, 
Place de la Tour d'Auvergne
Tél. 02 98 93 01 02

CHÂTEAULIN 29150, 
33 Quai Robert Alba
Tél. (s’adresser au CIO de Quimper)

CONCARNEAU (antenne) 29900, 
116 Avenue de la gare
Tél. 02 98 97 26 90

DOUARNENEZ 29100, 
18 rue Anatole France
Tél. (s’adresser au CIO de 
Quimper)

LANDERNEAU 29800, 
59 rue de Brest
Tél. 02 98 85 23 00

MORLAIX 29600, 
2 place René Cassin
Tél. 02 98 88 16 85

QUIMPER 29000, 
6/8 rue Joseph Halleguen
Tél. 02 98 55 28 61

QUIMPERLÉ 29300, 
Square de Liskeard - Porte A
Tél. 02 98 96 01 58

35 Ille et Vilaine
FOUGÈRES 35302, 
9 rue Frêres Deveria, BP 30233
Tél. 02 90 80 50 05

REDON 35603, 
4b rue J. Lamour de Caslou, BP 
70314
Tél. 02 99 71 15 10

Les Centres d'information et d'orientation sont un service public gratuit 
de l'Éducation Nationale. Ils accueillent tout public à la recherche d'in-
formations et de conseils sur les études, les diplômes, les concours et 
les professions.
On y trouve de la documentation mais on peut aussi être reçu en entre-
tien de conseil avec un Conseiller d'orientation psychologue.

Chaque CIO travaille également en partenariat avec les établissements 
publics de son secteur (collèges, lycées et universités) afin d'accompa-
gner les jeunes dans leurs projets scolaires et professionnels. 
Il participe au réseau d'accueil, d'information, d'orientation et d'accom-
pagnement animé par la Région.

Les centres d'information et d'orientation (CIO)

RENNES Nord 35000, 
6 rue Kléber
Tél. 02 99 25 18 30

RENNES Sud 35000, 
15 rue Martenot
Tél. 02 99 25 18 25

SAINT-MALO 35400, 
11 av de La Fontaine au 
Bonhomme
Tél. 02 99 56 04 43

VITRÉ 35500, 
2 boulevard Pierre Landais
Tél. 02 99 75 02 85

56 Morbihan
AURAY 56406, 
3 rue du Verger, BP 60642
Tél. 02 97 56 33 02

LORIENT 56100, 
1 avenue Jean Jaurès 
Tél. 02 97 21 02 95

PLOËRMEL 56804, 
Passage des Carmes, BP 109
Tél. 02 97 74 03 40

PONTIVY 56303, 
127 rue Nationale, BP 82
Tél. 02 97 25 06 52

VANNES 56020, 
13 avenue Saint Symphorien
Tél. 02 97 01 50 90

22 - Côtes d’Armor

DINAN
CIO
02 96 87 68 43
GUINGAMP
LP Jules Verne
02 96 43 71 32
Lannion
Collège Le Goffic 
02 96 37 10 41
LOUDÉAC
CIO
02 96 28 04 21
SAINT-BRIEUC
CIO
02 96 62 21 69

29 - Finistère
BREST
Lycée Vauban, site de Lanroze
02 98 03 64 64
CARHAIX
Lycée Paul Sérusier
02 98 93 05 13
Morlaix
Lycée Tristan Corbière
02 98 62 00 82
QUIMPER
CIO
02 98 64 95 66

35 - Ille et Vilaine

REDON
CIO
02 99 71 35 60
RENNES
LP Jean Jaurès
02 99 65 65 64
SAINT-MALO
CIO
02 99 56 76 75
Vitré
Lycée la Champagne
02 99 75 07 97
Permanence au CIO de Fougères le 
jeudi matin.

56 - Morbihan
AURAY
CIO
02 97 24 06 53
LORIENT
Collège de Kerentrech
02 97 21 98 20
Ploêrmel
CIO
02 97 70 60 31
PONTIVY
CIO
02 97 27 88 98 
Vannes
Collège Montaigne
02 97 63 82 90

Points d'accueil M.G.I.

● Jeunes en situation de handicap
Un guichet unique d’information
La loi a prévu un guichet unique d’information sur les questions 
concernant les handicapés adultes ou scolaires. La Maison départementale 
des personnes handicapées (MDPH) offre des conseils et aussi des 
prestations comme la carte d’invalidité, l’allocation d’éducation de 
l’enfant handicapé, etc. Elle abrite, entre autres, la CDAPH (commission 
des droits et de l’autonomie des personnes handicapées),qui prend les 
décisions d’orientation.

Les Maisons départementales des personnes handicapées, en 
Bretagne :
✔ Côtes d’Armor : 9, rue de Robien - 22000 Saint-Brieuc - Tél. : 02 96 01 01 80 
ou numéro vert gratuit : 0800 11 55 28, courriel : mdph@mdph.cg22.fr
✔ Finistère : 12, rue Le Déan - 29018 Quimper cedex - Tél. : 02 98 90 50 50 
courriel : contact@mdph29.fr
✔ Morbihan : 4, Rue du Docteur Audic 56000 Vannes - Tél. : 02 97 62 74 74 
courriel : contact@mda56.fr
✔ Ille-et-Vilaine : 19b, rue de Châtillon - 35000 Rennes - Tél. : 0810 01 19 
19 courriel : contact@mdph35.fr

Apprentissage et handicap
Pour les jeunes handicapés qui envisagent un apprentissage, il existe 
un référent pour les accueillir et les informer dans chaque Centre de 
Formation d’Apprentis.

Pour plus d’informations, vous pouvez :
✔ consulter  les sites http://www.ac-rennes.fr/jahia/Jahia/ rubriques « 
Enseignement et formation »,  « Besoins spécifiques », ou www.onisep.
fr, Rubrique Scolarité et handicap, ou http://www.education.gouv.fr/
handiscol/
✔ téléphoner au numéro azur Handiscol : 0 810 55 55 00, facturé au coût 
d’un appel local
✔ vous adresser au CIO (centre d’information et d’orientation) le plus 
proche.




